
４月は始業式に始まり、新しいクラスや仲間、新しい先生との出会いなど、周りの環境が大き

く変わった１ヶ月でしたが、学校生活もだいぶ軌道に乗ってきたように感じます。ただ自分の知

らないところで疲れがたまったりしていないですか？ なぜそう感じるかというと、週の初めの

月曜日は、何だかみんなの表情が疲れているように感じるからです。

身体の疲れを取るために一番大事なのは「睡眠時間」だと思います。睡眠時間が不足している

と、身体も重く、落ち着いて判断したりすることができません。今一度、やっておかないといけ

ないことは家に帰って早めに済ませて、夜は少しでも早く寝るように心がけましょう！

令和8年4月24日(金)

岩国市立平田中学校

第２学年 ～日々成長～

第 ２ 号

■ 4/22(水) 5校時 広島校外学習オリエンテーション・リーダー投票

今週水曜日、5/21(木)に実施する広島校外学習のオリエンテーションを行いました。

今年度は、平田中学校からバスで広島平和記念公園まで移動した後、最初に平和記念資料館

を見学します。その後、各班で考えたコース計画をもとに、広島市内の班別研修を行います。

５月に入って、GW明けからいよいよ班ごとにコース計画を立てていきます。コースの中には、

班で話し合って昼食場所を決めるなど、昨年にない楽しみもあり、今からとても楽しみにして

いる様子がみんなから伝わってきます。ぜひこのGWの間に、広島市内についていろいろ調べて

おくと、コース計画を立てる上で良いかもしれないですよ♪ ただ全体でも話があったように、

たとえ広島に行っても、学校生活の一部ということを忘れずに行動していきましょう！

いつもお世話になります。ここ最近、授業を行いながら嬉しくなることがあり

ます。それは新しい学年になって、気持ち新たに頑張ろうとする姿をいろいろな

人から感じるからです。もちろん得意な教科、苦手な教科があるとは思いますが、

前向きな気持ちでいてくれると、私たち教える方も自然と嬉しくなります。ぜひご家庭でも学

校生活について話題にしていただけると幸せます。ただ気になることもあります。それは朝ぎ

りぎりに登校してくる人が多々いることです。お子様が何時に家を出発しているか確認してい

ただき、５分でも早く家を出発するようご家庭でも声をかけていただけると助かります。

5/8(金)の緊急時引き渡し訓練ですが、引き渡し時間は14:40～15:35となっております。

本年度より引き渡しカードは廃止になっております。4/15にスクリレにお送りしました「緊

急時引き渡し訓練について」をご確認ください。お忙しい中とは思いますが、よろしくお願

いいたします。

■ 4/28(火) 学年懇談について

来週、火曜日に学年懇談があります。

主にお話する内容は、下記の３点になります。

お忙しい中とは思いますが、ご参加いただけ

と幸せます。(※3年生にご兄姉がいる場合は

そちらを優先されてください。)

① 学習面について

最近の授業の様子や家庭学習について 等

② 生活面について

最近の学校生活の様子や校外生活について 等

③ 広島校外学習（5/21）について
日程や研修地、携行品 等

■ ５月の行事予定について

1(金) ３時間授業(下校11:35) ※給食なし

中間テスト範囲発表・計画表作り

3(日) 憲法記念日

4(月) みどりの日

5(火) こどもの日 ※部活動停止(～5/13)

6(水) 振替休日

8(金) 避難訓練・引き渡し訓練

12(火) 中間テスト1日目

13(水) 中間テスト2日目

21(木) 広島校外学習

26(火) 視力検査（2年）

27(水) 薬物乱用防止教室（2年）

29(金) 専門委員会


