
 

 

１．  健 康 診 断 実 施 に つ い て  

 

 

検査項目 日 時 実施対象 留意事項・【検査場所】 
配付物 

提出日 

身体測定 

（身長・体重） 

4/10(金) 

 

4/13(月) 

 

4/14(火) 

２･３年 
たんぽぽ１･２･３ 

１･５年 
たんぽぽ４･５ 

４･６年 

・体操服、裸足で測定します。【保健室】 

★髪の毛は、頭の上で結ばないようにしてください。 

 

聴力検査 
（身体測定と一緒に実施） 

4/10(金) 

4/13(月) 

２･３年 

１･５年 

・対象学年は 1･2･3･5 年 

・髪の毛が長い人はしっかり結び、耳を出します。 

★耳のそうじをしておいてください。【図書室】 

心電図検診 

８:45～10:15 
4/28(火) １年のみ 

・心電図受診票の記入をお願いします。（表面・裏面） 

・体操服、裸足で検査を受けます。     【図書室】 

※当日欠席の場合は、保護者引率のもと他校で受けます。 

1 年生 

4/13(月) 

歯・口腔の健康診断 

8:30～11:40 

4/16(木) 

4/17(金) 
全児童 

・保健調査票に当てはまる症状があれば記入してください。 

★当日、朝のはみがきを忘れずに！     【保健室】 
4/10(金) 

視力再検査 
※4/20(月)までに 

各学級で視力検査実施 

4/20(月) 

4/21(火) 

4/22(水) 

4/23(木) 

２年 

5･６年 

3･４年 

1 年 

・再検査対象者 1 年生:Ａ（1.0）が見えなかった児童 

2 年生以上･･･Ｂ（0.7～0.9）の児童 

・めがねやコンタクトはつけたまま測定します。  

※対象者の人数により､日程変更もあります。 【保健室】 

 

内科検診 
(結核･側わん症･運動器も含む) 

13:30～15:00 

4/30(木) 

5/7 (木) 

5/14(木) 

2･５年 

３･４年

１･６年 

・保健調査票の記入をお願いします。 

・体操服で検査を受けます。       【保健室】 
4/10(金) 

尿 検 査 

8:10～９:30 
5/19(火) 全児童 

・忘れた人は当日の朝、学校で採尿します。   

※使ってない容器は学校へ返却します。 【保健室】 
5/19(火) 

耳鼻咽喉科検診 

13:20～14:30 
5/21(木) 

1･5 年 

たんぽぽ 

・保健調査票に当てはまる症状があれば記入してください。 

★耳を検査する時、髪の毛が耳にかからないようにしてくださ

い。 

★前日に耳あかを取っておいてください。  【保健室】 
4/10(金) 

眼科検診 

13:10～14:20 

6/1(月) 

6/2(火) 

6/3(水) 

２･６年 

１･５年 

３･４年 

・保健調査票に当てはまる症状があれば記入してください。 

・めがねやコンタクトはつけたまま検診します。 

★授業の時だけめがねを着用する人も持ってきます。 【保健

室】 

 

４月号 ほけんだより

２． 保健調査票について 

３． 結果のお知らせについて 

４． 日本スポーツ振興センターについて 

 


