
 

 

 

 

 

 

 

 

  

そお小学校
しょうがっこう

１・２年生の家庭
か て い

学習
がくしゅう

 

自分
じ ぶ ん

で学習
がくしゅう

できるようになろう 

 

はじめる前
まえ

 

おわったら 

しゅくだいと自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

（１５分
ふん

～２０分
ぷん

以上
いじょう

） 

○決
き

まった場所
ば し ょ

で学習
がくしゅう

しましょう。 

○テレビ、ゲーム、スマートフォンなどはけしましょう。 

○つくえの上をせいとんしましょう。 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

はこのようなことをしてみましょう。 

 

○国語
こ く ご

                ○算数
さんすう

 

・ひらがな、カタカナ、かん字の練習
れんしゅう

    ・ドリルや教科書
きょうかしょ

を使
つか

って計算
けいさん

 

・音読
おんどく

                   練習
れんしゅう

 

・教科書
きょうかしょ

を書
か

きうつす         ・問題
もんだい

を作
つく

る 

・作文
さくぶん

、日記
に っ き

を書
か

く          ・ものさしを使
つか

う練習
れんしゅう

 

・みじかい文
ぶん

を作
つく

る           ○そのた 

・詩
し

をおぼえる            ・けんばんハーモニカの練習
れんしゅう

 

・本
ほん

を読
よ

む              ・生
い

きものをかんさつする 

 

○つくえの上
うえ

をかたづける。 

○つぎの日
ひ

のじゅんびをする。 

 ・日課
に っ か

をそろえる 

 ・えんぴつをけずる。 

 ・もっていくものをそろえる。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

そお小学校３・４年生の家庭学習 

進
すす

んで学習する習
しゅう

慣
かん

を身
み

に付
つ

けよう 

 

始
はじ

める前 

終わったら 

宿題
しゅくだい

と自主
じ し ゅ

学習（３０分～４０分以上） 

○決
き

まった場所で学習しましょう。 

○テレビ、ゲーム、スマートフォンなどは消
け

しましょう。 

○つくえの上を整
せい

とんしましょう。 

自主
じ し ゅ

学習はこのようなことをしてみましょう。 

 

○国語             ○算数 

・漢字、ローマ字の練習      ・ドリルや教科書を使って計算練習 

・音読              ・問題を作る 

・教科書を書き写
うつ

す       ○その他 

・作文、日記を書く       ・学習したことを復習
ふくしゅう

する 

・詩や俳句
は い く

を暗唱
あんしょう

する       ・次の日の学習の予習
よしゅう

をする 

・国語辞典
じ て ん

や漢字辞典
じ て ん

を使う   ・生き物を観察
かんさつ

する 

・いろいろなジャンルの本を読む ・山口県の地名、都道府県
と ど う ふ け ん

を覚
おぼ

える 

                  

○つくえの上を片付
か た づ

ける。 

○次の日のじゅんびをする。 

 ・日課
に っ か

をそろえる 

 ・えん筆をけずる。 

 ・持っていくものをそろえる。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そお小学校５・６年生の家庭学習 

自分で計画を立てて、自主学習の習慣を身に付けよう 

 

始める前 

終わったら 

宿題と自主学習（５０分～６０分以上） 

○決まった場所で学習しましょう。 

○テレビ、ゲーム、スマートフォン等は消しましょう。 

○机の上を整とんしましょう。 

自主学習はこのようなことをしてみましょう。 

 

○国語              ○算数 

・漢字、ローマ字の練習      ・ドリルや教科書を使って計算練習 

・英単語や英文を書き写す     ・問題を作る 

・音読 

・教科書を書き写す        ○その他 

・作文、日記を書く        ・予習、復習、テスト勉強をする 

・詩や俳句を暗唱する       ・地図を使って、地名を覚える 

・国語辞典や漢字辞典を使う    ・歴史上の事件や人物をまとめる 

・いろいろなジャンルの本を読む  ・社会で起こった出来事について意見

を書く 

                 ・実験器具の使い方、実験手順や結果

をまとめる 

○机の上を片付ける。 

○次の日の準備をする。 

 ・日課をそろえる 

 ・鉛筆をけずる。 

 ・持っていくものをそろえる。 


