
岩国市立玖珂中学校                         

保 健 室 

                                                 R6.12. 16 

12月の保健目標  石けんで手を洗おう！！ 

 

 

 

 

 

 

R6.12.12 岩国市

幼稚園 小学校 中学校 高校

インフルエンザ 7 41 5 6 59 920

マイコプラズマ肺炎 3 7 3 3 16 115

コロナウイルス 0 2 0 2 4 96

山口県
全体

岩国市（内訳）
岩国市
全体

山口県全体の

学級閉鎖

２７クラス

学年閉鎖

５学年

※岩国市内は今のと

ころ学級・学年閉鎖

はでていません。

 

 

 

先日、テレビのニュースで「感染ドミノ」という言葉を耳にしました。 ん？何じゃそりゃ？初めて聞いた

言葉でしたが、あっ、そういうことか・・・と納得！？ 

「ドミノ現象」という言葉は聞いたことありますよね？あることがきっかけとなり、同じようなことが

次々と起こること。 その言葉に似せて、１つ治ったらすぐに別の感染症にかかってしまうことを「感染ド

ミノ」とよんでいたようです。そういえば、岩国市内でもいろんな感染症が発症しています。 

左の表に載せている感染症以外にも、溶

連菌感染症･手足口病など同時に多くの

感染症が発症しています。「感染ドミノ」

は、体が弱った状態で次々に別の病気に

感染してしまうのが原因です。 

手洗い･換気･うがい、そして何より

基本的な生活習慣で病気に負けない

体力をつけておくことが大切です！どう

やら「早寝早起き朝ごはん」は強力

な武器のようですよ！！ 

 


