
今和6年度 給食予定献立表
※天候等の理由て、食材を予告なく変見する場合があります。
※生の果物は下は、加熱処理された果物は書通文字で龍載しています。
★牛乳は毎日つきます。2群の「主に体をつくるもとになる食品 (森)Jです★

*10日研学ギ:隼2れが守生た講ヒr絡義激盟J *20日 ～24歯

塩
岩口学校給食センター
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*27日驚上布攀1率3れが客生た融と「ゅず各るからあげ議圭J28日替uヱの輝と魯監 *30営 ァメリカの料監
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想像してみよう !給食を支える人ぴと 砲ちvttρ ttv風
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◎ 感謝して食べよう

ぉぃしぃ溶養が食へられるのは、
農表さん、無齢さん、食べ栃を蛭
′St人、栄曇士ゃ語逸贅さん、そし
て働いてくれる家の人なと、多く

の大に釜えられているからです。
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食事のあいさつには意味があります

いただきます

養べ暢はもともと生きた動協や

植物の命です。その命をいただく

ことへの感謝が込められています。
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佳拳で「ご魏是さま」と義き、餐

事を用意するために駆け回つてく

れてありがとうという意味です。
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『おおすび」 ∩DG∪ 90
みなさんは、9月から炭基が始まったNHK朝の連続テレビ小脱「おむすび」を知っているでしようか?このドラマは、橋本察券競じる米国結が紆余由折ありながら栄基士になると

いうドラマです。存在が影に鶴れがちな騒望、讐4槃基士ゃ槃慕積器の第密とを上げるためI=は、「橋本環奈レベルの女優さんが硝桜とをやってくれないかな～Jとひそかに態っ

ていたところにこの競機‖私のiきはわき立ちました‖

11胃の覆粋から、
=人
公が、栄撃とのこ樹學稜に盤ぃ始め、栄撃とにX塾な窮機の悩法さが薄懲にでてきています。葉撃と,管遠業基士は、姿のことだけでなく、人体の基邊

のこと、鶏貧のこと、化学のこと、森寿なが寺を学んでいます。業撃萩舗は、れぇて豪協の雰寺も撃んだ船路です。濯番の議とをたて、番ピ誉塩をするだけでなく、姿に曲する君みを

常います。番苦の授業ゃ、盛装鶴山の獲に偽する言雑、そしてァレルギー対駕鍵 の書盗なども粁っています。

最進、9私、業堪毅部になりたいんですlDという中学壌3年生の生徒と語をする消さがありました。将来の夢を語るその子の目はキラキラしていて、据犠してぃきたい気苺ちが

強くなりました。ドラマを通して、この仕事をたくさんの人に矢,ってもらい、輿株を持つてくれる人が増えてくれたらいいなと思つています。
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事秩溶査のだkは、萌お芝修卑、ご杉採露面十のな愛ボ与衣で、ぉ弁当を持っ

てくることのて'きないだとを対猿に、昼欲おにぎり'廃き鷲・表け揚)をとしたの

がおまりです。その稜、搭姿は答歯にながりましたが、第二次世界大戦により

搭会は中止となり、査べるものが不足したため、たくさんの子供たちが苦しみまし

た。税稜も益ど推は森と、享秩の菜幾ボたがさ舘されました。「ララ(アジア救済

百株)」から脱指粉乳が寄贈されると、落和彦i(I守五6)隼 12胃鬱な白から東秩

簑 と轟 落 聾 第 を躍 :を築 薮 整 師

偏った栄答表取、だ蒲など感盗される苗魅も免られる本ち、
r事秩絡獲」は子供

たちが食に関する工しい知識と望ましい食習慣を身に付け、生涯にわたって

離 あで耐豊かな査4指を送るために、とても重要な役制を素たしています。
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I 兌 27日 (月 )

麻鳳布中 1年 3組 おtを えた 献立

fゆず 各 るから揚げJ

ごはん ゆず昏るから揚げ れんこんのとんびら みそ汁

1月 28日 (火 )

r鏃の難笙料遵
ごはんおすわいいかと二学の栞場

!月 29日 (水 )

甘の怒なメニュー【くじら】

ごはんくじらの竜臼捕げけんちん汁

1月 30日 (ホ )

アメリカの料理

バンハンノ`一グのケチャップッースコールスローサラダコンッメスープ

1月 3:日 (金 )

瞥歯の指笙将盤

ぎはんはすのさんばい大学

難 嬬 全の

語査っていいね !


