
 

 

 

 

 

  

 朝夕は少しずつ過ごしやすい気温になってきたように感じます。とはいえ今年は異常な

暑さが続いており、熱中症に気をつけないといけません。一人一人体調管理に気をつけま

しょう。 

さて、今月も本をご紹介します。 

『「ほめちぎる教習所」のやる気の育て方（加藤光一著、KADOKAWA）』です。 

本の舞台は、三重県の南部自動車学校。元々は“ごく普通の自動車学校”だった同校は、

2013 年 2 月から｢ほめちぎる教習所｣としてリニューアルされ、以来｢生徒をほめてほめてほ

めちぎる｣教習所として教習を行っているというのです。「ちゃんと止まれてすごいやん」こ

んな些細なこともほめることで、生徒だけでなく、教習所の指導員が、そして会社全体が幸

せになったというのです。著者は巻頭で「気づいたら部下や子どもにイライラしていません

か？本当は、イライラしたくないのに、なかなかやる気を感じられないと、ストレスが溜ま

っていませんか？断言します。怒ることは逆効果にしかなりません。相手のやる気を引き出

しあなたのイライラを手放す。そして会社（チーム）の業績がアップする。「ほめる」こと

こそ、そんなすばらしいことが起こせるのです。」と言っています。みんなのモチベーショ

ンをあげる「ほめる」について、わかりやすく解説してあります。 

本の中から一部紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 

 
中洋小だより 

【学校教育目標】地域を愛し、地域からも愛される児童の育成 
【めざす学校像】美しい学校（美しい環境  美しい心と姿） 

令和６年 10 月 1 日 岩国市立中洋小学校 学校だより 

中洋小の HP は 
こちらから 

最高のタイミングは「すぐほめる」 

 「どのタイミングでほめたらいいか、わからない」。これも、非常によく聞く悩みです。これに

対しては、明確な回答があります。「ほめられるところがあったら、すぐほめる」です。これを超

えるタイミングはありません。ほめる人が上手な人は例外なく 「すぐほめ」ができる人です。ほめ

るためにひとつ意識して欲しいことを選ぶなら、この「すぐほめ」ではないかと思っています。 

………略……… 

魔法の３Ｓ（スリーエス）「すごい、さすが、すばらしい」 

  「すぐほめ」のときにほめ言葉が出てこない方のために、ほめる魔法のワード 「３Ｓ」を教えま

しょう。それは、 「すごい」「さすが」「すばらしい」の３つです。 （略）使い方は簡単です。何か良

い報告があったり、ほめるチャンスだと思うことがあったら「おお、すごい」「さすがですね」「こ

れはすばらしい」など、どれでもいいから口に出します。意識的に３Ｓを続けてみてください。や

がて、何かよいことを耳にするたびに３Ｓが口グセになり、口をついて出るようになってきます。

ほめる言葉が習慣になれば、「いつほめよう」などと悩むこともなく、いつでも「すぐほめ」がで

きるようになります。 

 ３Ｓが自然に出るようになったら、今度は３Ｓの後に 「なぜならば」を付け加えるようにします。

例えば、あなたの部下が「○○商事と契約が取れました」と報告してきたとしましょう。あなたは

３Ｓのどれかを口にします。「おお、それはすばらしい！」ここで終わってしまうともったいない

ので、その理由を付け加えましょう。「このあいだは取れなかったのによく頑張ったな、さすがだ

な」「遅くまで資料作りを頑張っていた甲斐があったな」「最近プレゼンがうまくなったもんね」な

ど努力や成長を認める言葉がベストです。相手の納得する理由づけができたら単なる「すごい」よ

りも、効果は５倍にも１０倍にも膨れ上がります。（略）…‥‥‥。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 学 校 行 事 等 
１ 火 灘地区一斉あいさつ運動③ 

２ 水 
教職員研修 
下校時刻【全学年 12:35】 

３ 木  

４ 金 
運動会前日準備 ＡＬＴ 
下校時刻【1～4年 13:05】 
        【5・6 年 14:45】 

５ 土 運動会 
６ 日  
７ 月 運動会振替休業日 

８ 火  

９ 水 
月曜時程 職員会 
下校時刻【1～4年 13:20】 
        【5・6 年 14:25】 

10 木 ピーターフランクルさん授業 

11 金 
5 年社会見学（広島方面） 
ＡＬＴ 

12 土  

13 日  

14 月 スポーツの日 

15 火  

16 水 
県学力学習状況確認問題(6 年) 
校内研修 

17 木 
県学力学習状況確認問題(5 年) 
バス遠足（1･2 年） 

18 金 ＡＬＴ 

19 土  

20 日  

21 月 
就学時健診 
下校時刻【1～4年 13:05】 
        【5・6 年 15:10】 

22 火  

23 水 
教職員研修 
下校時刻【全学年 12:35】 

24 木 全校縦割り班遊び 

25 金 
参観日 学校保健安全委員 
ＡＬＴ 

26 土  

27 日  

28 月 
クラブ活動 
下校時刻【1～3年 14:15】 
        【4～6 年 15:20】 

29 火 ６年遠足（平和公園） 
30 水  

31 木 音楽祭 

備考 

11/1(金)4 年生遠足 11/7(木)3 年生遠足 
11/17(日)日曜参観日  
11/22(金)振替休業日 
11/29(金)６年灘中進学説明会 

10 月 行 事 予 定 9 月の主な活動から 

2 学期始業式 
 
 
 
 
 
 
 

 9 月 2 日、2 学期の始業式を行いました。今年度
から岩国市では 8 月 30 日が始業式の日でしたが、
台風のためこの日になりました。 

玄関に美しい生け花 
 
 
 
 
 
 
 
2 学期から学校運営協議会会⾧様が、学校の玄関

に花を生けてくださることになりました。美しい学
校になります。ありがとうございます。 

教員をめざす学生の学校体験 
 
 
 
 
 
 
 
９月 17 日から１名の大学生が中洋小学校で学校体

験に取り組みました。将来教師になるという夢を叶
えるために、頑張ってください。 

地域の方も「美しい学校」に協力 
 
 
 
 
 
 
 
花壇に芝桜の苗やキンセンカの苗などたく

さん植えてくださいました。夏休みの間も暑
い中、水やりや草引きのお世話をたくさんし
てくださいました。ありがとうございます。 


