
 
 
 
 
 
 
 
 

充 実 の ５ 月 に 

 桜咲く始業式・入学式から、早いもので１か月が過ぎようとしていま

す。どの学年の子ども達も、順調に新しい学年のスタートをきることが

できたように感じています。特に１年生は、初めて取り組むことに興味

津々な様子で、４月１５日から始まった給食もおいしそうに食べていま

す。これからも、元気いっぱいに学校生活が送れることを願っています。 

いよいよ、４月２７日から、ゴールデンウイークが始まります。子ども

達にとっても、ご家族の皆様にとっても、充実したゴールデンウイーク

になることを願っています。そして、５月７日には、全員の子ども達が元気に登校することを願っています。 

 しかし、緊張の４月を過ごし、楽しいゴールデンウイークが終わり、なん

となく疲れが出始めるのも、この５月です。また、気象庁によると、仲夏を

思わせるような気温の高い日が続くという予報も発表されています。疲れと

暑さで、体調を崩してしまわないように、十分な睡眠（８時間以上）とバラ

ンスの良い食事が大切です。 

 学校としても、５月２５日に実施する運動会に向けて、子ども達の体調

管理に気を配るとともに、水分補給や休息を適宜取りながら、練習に取り

組みます。ご家庭でも、朝食の摂取や朝の健康状況の確認を行い、充実した学校生活が送れるようにご協

力をお願いします。 
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交通事故に注意 

最近の交差点は、「歩車分離式」が普及しつつあり、安全に横断できる交差点が増えてきています。

しかし、「歩車分離式」の交差点で、交通立哨をしている際に、「車が来ない」という安心感か「一旦

止まって、左右の確認」なしに道路に飛び出す子どもを見かけ、思わず声をかけることがあります。 

依然として、旧来型の交差点が多数ある中、道路を横断する時には、「一旦

止まって、左右の確認」を心がけたいものです。この時期は、交通事故に、

十分気をつけることが大切です。また、自転車で出かけることも多くなるこ

とから、自転車の交通ルールも守らなければなりません。ただし、交通ルー 

ルを守ることが目的でなく、自分の命や他の人の命を守るために、交通ルール

があることを学校でも指導していきます。 

ご家庭でも、ぜひ命の大切さや交通ルールの重要性をお伝えください。また、ゴールデンウイーク

中に、ご家族で遠出される方もいることと思います。どうぞ、お気をつけて、よい連休をお過ごしく

ださい。 

今月の一句 「大江戸や 犬もありつく 初鰹」  小林一茶 

大切にしたい歯の健康 

 4 月１８日と１９日の２日間にわたり、歯科検診を実施しました。学校歯科医の先生からは、「虫歯
のない子が多く、歯の健康がよく保たれている」と評価していただいた反面、「中学年から、磨きの
こしのある子どもが見られる」との指摘もいただきました。 
 多くの子ども達が、虫歯のない健康な歯であるものの、自分で歯を磨くようになる中
学年から、ブラッシングに課題があるようです。健康寿命には、自分の歯でなんでも食
べることが大切であると言われています。健康な歯であり続けるように、ブラッシング
について、学校でも指導を行っていけたらと思います。 
 ご家庭でも、今一度、お子様のブラッシングの様子を見ていただき、隅々まで磨けて
いるか、確認と声かけをお願いします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５月・６月の主な行事 
 

５   月 ６   月 

日 曜 行     事 日 曜 行     事 

1 水 小中あいさつ運動 避難訓練 3 月 
選書会 プール清掃 5 年  
眼科検診 1・6.年 

２ 木 内科検診 2・5 年 4 火 プール清掃 6 年 眼科検診 2・5 年 

3 金 (祝)憲法記念日 5 水 眼科検診 3・4 年 

4 土 (祝)みどりの日 7 金 社会見学 3 年 

5 日 (祝)こどもの日 11 火 プール開き 交通安全教室 1 年 

６ 月 振替休日 12 水 小中一貫教育研修会（下校 12：50） 

７ 火 1 年生 5 校時開始  13 木 社会見学 5 年 自転車教室 4 年 

9 木 内科検診 3・4 年 15 土 人権教育参観日(給食なし下校 11:35) 

14 火 運動会係活動① 17 月 振替週休日 

16 木 内科検診 1・6 年 19 水 あんしん教室 1 年 クラブ活動 

17 金 運動会係活動② 20 木 １年生を迎える会 

21 火 検尿 21 金 社会見学 4 年 

22 水 委員会活動 25 火 引き渡し訓練 

24 金 
運動会前日準備 
（下校 1～5 年 12:20 6 年 14:15） 

落とし物 

先日、朝のあいさつ運動をしていると、子ども
が「靴が落ちていました」と伝えてきました。靴
のサイズは、１３cm ぐらいで青色の幼児用と思
われます。しばらく学校で 
保管します。拾って届ける 
子どものやさしさをうれし 
く思いました。 

25 土 運動会(午前) 

27 月 振替週休日 

29 水 クラブ活動 体力テスト 

30 木 耳鼻科検診 1・５年 たんぽぽ 

31 金 選書会 代表委員会 

 

多数のご参観ありがとうございました!! ～本年度第１回目の参観日～ 
 
 4 月２２日(月)・２３日(火)は、本年度第１回目の参観日でした。両日ともたくさんの保護者の皆
様にご来校いただき、ありがとうございました。また、学年懇談会や学級懇談会では、各学年の目標
や今後の取組等について、お伝えいたしました。これからも、家庭と学校とが連携して、子ども達の
健やかな成長を目指していけたらと思います。 

避難訓練（地震対策） 
 
 4 月１７日午後１１時過ぎ、携帯電話のけたたましいアラームに驚かれた方も多いことと思いま
す。豊後水道を震源とする大きな地震があり、岩国でも震度３の揺れがありました。今年の１月１日
には、能登地方で大きな地震もあり、改めて、災害の恐ろしさを痛感するとともに、被災地の一日も
早い復興を願うばかりです。 
 本校においても、５月１日に、避難訓練を実施します。安全に、かつ迅速に 
避難できるように消防署と連携して実施します。日ごろから、災害を意識する 
ことが、万が一の時の適切な行動につながっていきます。私たち教職員にとっ 
ても、大切な訓練となります。 


