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下のグラフは歯科
し か

の受診
じゅしん

状 況
じょうきょう

を掲載
けいさい

しています。岩国中は全体的によく歯
は

みがきができており、

むし歯
ば

なしの人が全体で 81.9％（昨年度 78.2％）ととても良
よ

い結果
け っ か

です。しかし、むし歯
ば

や歯
し

肉
にく

の腫れ
は  

など、歯科
し か

受診
じゅしん

の必要
ひつよう

な人
ひと

の受診
じゅしん

状 況
じょうきょう

は全体
ぜんたい

で29
２９

.0
０

％と、未だ
いま  

多く
おお  

の生徒
せ い と

が未受診
みじゅしん

となっています。 

  

 

 

 

 

11 月はいい○○の日がたくさんあります。“いい姿勢
し せ い

の日”や“いい歯
は

の日”など健康
けんこう

に関
かん

する日

については、是非
ぜ ひ

意識
い し き

して過
す

ごしてほしいという思いで、今月の保健室前の掲示物
けいじぶつ

はカレンダーにし

てみました。 

また、秋といえば○○の秋とよく耳にすると思います。食欲
しょくよく

の秋、スポーツの秋、芸術
げいじゅつ

の秋など・・・。

みなさんは何か実践
じっせん

していますか？今年も残り２ヶ月。興味
きょうみ

があることにチャレンジして楽しく過ご

してくださいね。 

 

 

治療が必要な生徒が全員受診する

と、1枚の絵が完成します♪保健室前

に掲示しています。 

 

       

毎年よい歯のコンクールが小学６年生と中学３年生を対象に開催されています。

これは、歯や歯肉の状態、歯並び等の口腔状態が良い生徒が歯科医より選出されま

す。本校で選ばれた３名の生徒に、よい歯で過ごす秘訣を聞いてみました。みなさ

んもできそうなものは取り組んでいきましょう。 

令和５年１１月 

岩国市立岩国中学校 

小さい時から、３ヶ月

に１回は定期検診で歯医

者に通っています。 

 

山口県歯科医師会会長賞 

大塚和哉くん 

朝夜のはみがきの際

に、歯間ブラシを使用し

ています。 

 

岩国市よい歯のコンクール 

第３位 河村優佑くん 

キシリトールのガムをよ

く噛んでいます。また食後

のはみがきも忘れずにして

います。 

岩国市よい歯のコンクール 

優良賞 中村光来くん 

 



 

 

 

 

 

～受診のお願い～ 

 歯科
し か

と眼科
が ん か

については未受診
みじゅしん

の人
ひと

に再度
さ い ど

お知らせ
 し   

（黄色
き い ろ

）を配布
は い ふ

しています。大切
たいせつ

な行事
ぎょうじ

の前
まえ

に必ず
かなら  

受診
じゅしん

して、心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

な状態
じょうたい

で過ごして
す   

ほしいです。 

歯が痛くてテスト中

もなかなか集中でき

なかったなあ。 

黒板の字が見えづ

らい気がする。そ

ういえば最近部活

中もボールが見え

づらいな。 


