
 

 

にこにこだより 
10月

がつ

に入
はい

って 急
きゅう

に寒
さむ

くなりましたね。生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

を 整
ととの

えたり、服装
ふくそう

を調 節
ちょうせつ

したりして、

風邪
か ぜ

やインフルエンザ、コロナウイルスなどにかからないよう、気
き

をつけていきましょう！ 

そして、10月
がつ

10日
か

は目
め

の愛護
あ い ご

デーです。児
じ

童
どう

のみなさんは、普
ふ

段
だん

から目
め

に優
やさ

しい生
せい

活
かつ

が

できていますか？ 学
がく

習
しゅう

の中
なか

でもタブレットなどの画
が

面
めん

を見
み

ることが増
ふ

え、目
め

が疲
つか

れている

人
ひと

も多
おお

いのではないでしょうか。目
め

の愛
あい

護
ご

デーに合
あ

わせて、今
いま

一
いち

度
ど

、自
じ

分
ぶん

たちの生
せい

活
かつ

を見
み

直
なお

してみましょう！ 
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〈保護者の皆様へ〉 

保健・放送委員会の活動紹介★ 

現在、10 月 13 日(金)の学校保健安全委員会に向けて、委員会では発表の練習に力を入

れています。昨年度までは、５・６年生のみの参加でしたが、今年度は３年生以上が全員

参加のため、３・４年生の委員のみなさんも、難しい役割を頑張って練習しています。 

本番の発表をどうぞお楽しみに♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校保健安全委員会 ご参加のお願い 

１学期は、ご多用の中、アンケートへのご協力、ありがとうございました。今年度の 

学校保健安全委員会は、３～６年児童保健・放送委員による発表や、

「じょうぶな骨をつくろう」というテーマで明治による出前講座を予定

しております。是非ご参加ください。 


