
 

 

 

 

 

 

「新型コロナウイルスの３つの顔を知ろう」 

 

校長 秋本 泰宏 
 

 6月の月頭集会では、日本赤十字社が作成した『新型コロナウイルスの３つの顔を知ろ

う』をもとに話をしました。話の内容は次の通りです。 

新型コロナウイルスには、3つの“感染症”という顔

をもっています。 

 第 1の“感染症”は「病気そのもの」です。感染者と

の接触でうつることが分かっています。このウイルスに

感染すると、風邪症状や重症化して肺炎を引き起こすこ

とがあるとされています。 

 第 2の“感染症”は「不安と恐れ」です。感染者数の

急激な増加や海外での医療崩壊、また、私たちの生活への影響に直面して、不安になる

ことがあります。ウイルス自体が目に見えず、ワクチンや薬もまだ開発されていないこ

となどから、私たちは強い不安や恐れを感じ、振り回されてしまうことがあります。 

 第 3の“感染症”は「嫌悪・偏見・差別」です。不安や恐れは人間の“生き延びよう

とする本能”を刺激します。ウイルス感染にかかわる人や対象を日常生活から遠ざけた

り、差別したりするなど、人と人との信頼関係や社会のつながりを壊してしまいます。 

 ではなぜ“嫌悪・偏見・差別”が生まれるのかというと、ウイルスは見えないため、

不安になり、見えるものを「〇〇地区は危ない」「咳をしているあの人もコロナかも」

「××人だ、危ない」という“特定の対象”として、『危険』『ばい菌』といった“嫌悪”

の対象とし、嫌悪の対象を“偏見・差別”して遠ざけることで、人は、つかの間の安心

感が得られるからなのだそうです。 

 3つの“感染症”は、密接に関連しており、結果として病気の拡散を招くという負の

連鎖を生み出してしまいます。  

 では負の連鎖を防ぐためにはどうすればいいのでしょうか。 

 まず、手洗い、咳エチケット、人混みを避けるなどの一人ひとりの衛生行動の徹底に

より、第 1の“感染症”を防ぎましょう。 

 次に、何かと感染症に結び付けて考えないようにしたり、安心できる相手とつながっ

たりして、気づく力・聴く力・自分を支える力を高め、第２の“感染症”にふりまわさ

れないようにしましょう。 

 そして、誰かを非難するのではなく、感染を拡大させないように対応している全ての

人に“ねぎらい”と“敬意”をはらい、第 3の“感染症”を防ぎましょう。 

この感染症との闘いは、苦しい長期戦になると言われています。人との身体の距離は

遠くに、心の距離は近くに置きましょう。私たちができることを行いながら、一つにな

って負の連鎖を断ち切っていきましょう。 

 日本赤十字社が、作成されたこの資料は、本校の保健室の廊下に掲示してあります。来

校されたときには、ぜひご覧ください。 
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生徒会スローガンが掲示されました 

新型コロナウイルス感染拡大防止のための臨時休業

などで、例年のスケジュールより遅れましたが、右の

図のような本年度の生徒会のスローガンが、生徒昇降

口に掲示されています。 

 テーマを表現するために、昨年度のものと色調をが

らっと変え、涼しげですっきりしたデザインとなって

います。 

 ちりばめられた小さなハートには、一人ひとりの取

り組む目標が書かれています。テーマからほとんどの生徒が、学校や家庭の清掃活動に目

標を置いています。 

【個人目標の例】 

・隅々までほうきできれいにする（3年生） 

・ゴミが多いときには何回かに分けて回収する（3年生） 

・目立たないところまでしっかりと掃除をする（3年生） 

・ゴミを見つけたら拾う（2年生） 

・使う人が気持ちよく使えるようにする（2年生） 

・すみっこや角を注意して拭く（2年生） 

・定期的に部屋の掃除をする（3年生） 

・隅まで何回も繰り返し掃除をする（1年生） 

・隅にたまったゴミをきれいにとる（2年生） 
 

6月 9日環境美化活動の様子 

清掃は、その成果が見えやすい活動であると思います。生徒会が中心となり、生徒一人

ひとりが意識をもって清掃に取り組み、すがすがしい錦中学校となることを楽しみにして

います。 
 

1 年生がグループカウンセリングを行いました 

６月２日（火）にスクールカウンセラーの先生が来校されまし

た。今回は１年生への紹介も兼ね、２，３人のグループに分かれ

てカウンセリングを行っていただきました。 

生徒には、今後いつでも誰でもカウンセリングを利用できるこ

とを伝えました。スクールカウンセラーの先生は、今年度も月１

回程度来校される予定です。 

次回の来校予定日は７月１６日（木）です。保護者の方のカウンセリングも可能ですの

で、ご希望の方は錦中までご連絡ください。 
 

教科書展示会の開催について 

 岩国市教育委員会より、

右の会場と日程で、令和 2

年度教科書展示会開催の

案内がありました。 

中学校では、来年度から

新しい教科書を使用する

ようになります。今回の展

示会では、現在使用しているものと来年度以降使用するものが展示されています。7／29

（水）まで開催されておりますので、機会があればぜひご覧ください。 

 
掲示された本年度の生徒会スローガン 

展示会場 展示時刻等 

岩国市教育センター 9:00～17:00 土日祝日休館 

岩国市市役所 43会議室 9:00～17:00 土日祝日休館 

岩国市中央図書館 10:00～17:00 月曜休館 

岩国市周東図書館 10:00～17:00 月曜休館 

和木町文化会館 9:00～17:00 土日祝日休館 


