
 

 

 

 

 

 

『よいお年を』～終業式の式辞より～ 

 

校長 秋本 泰宏 
 

 今年の流行語大賞には、ラグビー日本代表チームの

「ONE TEAM」が選ばれました。 

 「ONE TEAM」は、どんな強豪チームでも選手たちの

思い、心が一つにならなければチームとして機能しない

という、ジェイミー・ジョセフヘッドコーチが掲げたテー

マでした。その結果、7 ヶ国 15 人の海外出身選手を含む

31 人はリーチマイケル主将を中心に桜の戦士 ONE 

TEAM として結束し、快進撃を続け、日本列島を熱狂の

渦に巻き込んだことは、ご存じの通りです。 

 錦中でも、玖西駅伝や岩国市合唱祭において、学年の枠を超え、「ONE TEAM」として、

結束しました。授業だけでなく、放課後などを利用し、全校で集まり、ひたむきに練習し

た結果、合唱祭や駅伝を見ていただいた方に感動を与えることができたと思います。 

 また、「ONE TEAM」には、自国の利益だけを優先するといった、世界に広がりつつあ

る排他的な空気に対する明確なメッセージがあり、国際化が加速度的に進んでいく日本の

近い将来のあり方を示唆するような印象を受けたのは私だけではないと思います。 

 錦中でも 11 月には、デンマーク王立大学の学生を迎え、交流会を実施しました。ほと

んど日本語が理解できないデンマークの学生に対して、剣道や折り紙など日本の伝統的な

文化を英語で伝えようとする様子は、将来、他国との相互理解を図り、協調性をもって生

きていく生徒の姿を垣間見ることができる一場面でした。 

さて、３年生にとっては、がんばらなければならない冬休みが来ます。３年生の教室に

行くと、表情により真剣さが加わり、心地よい緊張感が伝わってきます。３年生の教室に

は、学期ごとの個人目標が貼られており、担任の先生を含めて、ほとんどの人が、２学期

の目標は早く寝て睡眠時間を確保するというものでした。ぜひ冬休みも適切な食事と適度

な睡眠時間を確保して最後の仕上げに挑んでください。 

 ２年生にとっては、部活動や生徒会などを３年生から引き継ぎ、いよいよ錦中のリーダ

ーとして始動する冬休みとなります。錦清流小学校で行った授業公開での皆さんの成長ぶ

りは、参観に来られた約５０名の先生方、地域の方々が絶賛されていました。あの時のよ

うに学校生活の課題等に皆が協力して取り組み、学校を牽引していってほしいと思います。 

 いつも１年生の教室に行くと行事ごとに撮影した写真や季節を感じさせる掲示物ととも

に、１年生の明るい表情に出会えてほっとします。１年生にとっては、この元気や明るさ

を維持し、4 月から中堅学年として活躍できる準備をしてください。 

終わりに、年末年始は、親戚やしばらく会っていなかった知人等と会う時期でもありま

す。皆さんの周りには、皆さんのことを喜んだり、励ましてくれたりする人がたくさんい

るということも感じる冬休みにしてほしいと思います。そして、よい年を迎え、１月８日

に全員元気でここに集まりましょう。冬休みが素敵な時間になることを願っています。 

 
12月 18日 愛の年賀状を送る運動 
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作っている人の顔が見える給食室をめざして 

昨年度に引き続き、１２／９（月）に３年生、１０（火）に

１年生、２３（月）に２年生が、それぞれ給食調理員さんと給

食の会食を行いました。 

生徒にとっては給食を作っていただく調理員さんと顔を合

わせることで、給食をより身近に感じることができました。ま

た、調理員さんにとっても、生徒の給食時間の様子を直接知る

ことができ、今後の仕事に活かすことができそうです。 

 

気分転換にもなった 第２回スポーツマッチ 

１２／１２（木）グラウンドにおいて、健康安全委員

会の企画・運営による第２回スポーツマッチを実施しま

した。１２月とは思えない暖かさの中、４チームが優勝

をめざして楽しみながら競い合いました。 

準備体操の時に音楽がかからないというハプニング

がありましたが、気転を利かし、皆で助け合いながら準

備体操を行うといったほほえましい光景に出会いまし

た。 

また３年生にとっては、中学校最後のスポーツマッチ

となりましたが、学年の分け隔て無く皆が笑顔で過ごす

ことができた貴重な時間となりました。 
 

マイナスの感情と上手につきあうには～第２回心の健康教室～ 

１２／２０（金）コンピュータ室において、スクール

カウンセラーによる「マイナスの感情と上手にお付き合

いする方法」というテーマで、第２回心の健康教室を実

施しました。 

気づきやすい感情（怒り）の奥には気づきにくい感情

（不安や恐れ）があるというお話と、またそのマイナス

の感情に上手に対応する具体的な方法を３つ教えていた

だきました。 

授業後の生徒の感想には、「確かに感情とは一つの単純なものではなく、そのもとにはい

ろいろな感情があるなと思いました。私も、不安なときに備えて日頃から呼吸法をやって

みたいと思います」と書かれていました。 
 

山口県からのお知らせです 

山口県教育委員会では、今月、「ふれあい夢通信」ホ

ームページに、「第５６号（2019 冬号）」を掲載して

います。県教育・イベント情報などが掲載されていま

す。本県教育に関する様々な情報が得られますのでご

一読下さい。 

「ふれあい夢通信」ホームページアドレス 

 

 

 

 
会食の様子 

 
優勝したチーム「ジョーカー」 

 
心の健康教室の様子 

 

12月 13日 1年生調理実習の様子 

http://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cms/

a50100/kkt/fureyume.html 
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