
 

 

 

 

つながり合い主体的に学び合う河内っ子の育成＜輪と和 愛と敬＞ 

 

 

 

 

 

 

  

～学び合う河内っ子 もうすぐ１学期ゴールです～ 
梅雨シーズンがやってきて 1 カ月以上が過ぎました。どんどん気温も上昇し、むし暑い日々

が続いていますが、河内っ子は元気いっぱいです。先月、子どもたちがとても楽しみにしてい

た修学旅行（6 年生）や自然教室（3 年生～5 年生）を実施することができました。たくさんの

仲間と松陰神社や秋芳洞など様々な場所を見学し、ホテルの中で楽しく絆を深めた修学旅行。

「元気！ 思いやり！ 協力！」の合言葉のもと、みんなと協力して「AFPY」やカレーライ

スづくりに取り組んだ自然教室。このような小学校時代の感動体験は一生の宝物となることで

しょう。 

さて、最近「well-being(ウェル­ビーイング)」という言葉を聞くことがあります。この言

葉の意味は、「身体だけでなく、精神的にも社会的にも満たされている広い意味の幸福」を指

しているのだそうです。このことは、子どもたちの日々の学びや成長と大いに関係があるので

はないかと感じました。 

 そこで、「well-being（ウェル­ビーイング）」に関係する５つの要素を紹介します。 

① ポジティブ感情（希望、興味、喜び、愛、思いやり、プライド、感謝の気持ちなど） 

どの感情も子ども時代から大人になっても大切にしたいものばかりです。 

② エンゲージメント（活動（特に好きなこと）に完全に集中している状態で、幸福の一つ） 

自分のよさや可能性を知る、すなわち自己を知ることにつながります。 

③ 他者との良好な関係（他者に支えられ、愛され、大切にされていると感じること） 

良好な人間関係は、コミュニケーション能力につながります。 

④ 人生の意義や目的意識（さまざまな活動や体験を通じて目的意識をもつ） 

人生において目的意識をもつことは、今現在および将来の幸せにつながるだけでなく、挑戦したり逆

境を乗り越えたりすることに役立ちます。 

⑤ 達成感（目標に向かって取り組むことや達成すること） 

達成感を得ることで自信を強くもつことができ、幸福を感じることにつながります。 

 

４月、元気よく２５名でスタートした河内っ子。たくさんの「学び」を重ねて見ちがえるよ

うに成長し、あっという間に１学期のゴールを迎えようとしています。保護者、地域の皆様に

は、さまざまな場面でたくさんのご支援をいただきました。本当にありがとうございました。 

 

岩国市では、夏季休業中に市立小・中学校の閉庁日を設け、省エネルギー対策上の効果を上げるとともに、

教職員の夏季における健康増進と休暇取得促進を通して、学校運営の改善を図ることとしており、今年度

は、 8月 14 日（月）・15 日（火）・16日（水）を学校閉庁日とします。 

 学校閉庁日における緊急時には、岩国市教育委員会を通して各学校長に連絡するようにしていますので、

緊急の際は、岩国市教育委員会学校教育課に御連絡ください。 

＜緊急時連絡先＞ 岩国市教育委員会学校教育課 TEL 0827-29-5203 
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日 曜 8 月の主な行事予定 

５ 土 全校登校日 ＰＴＡ奉仕作業 

６ 日 ＰＴＡ奉仕作業予備日 

１０ 木 
奉仕作業の振替休日  
自動車図書館 

1４ 
～ 
16 

月
～
水 

学校閉庁日 

２４ 木 自動車図書館 

2６ 土 
西中環境作業  
危険動物対応教室 
雨天時：8/２７（土） 

   

日 曜 9 月の主な行事予定 

１ 金 始業式 給食開始 

４ 月 身体計測 

７ 木 委員会活動 自動車図書館 

１４ 木 運動会合同練習① 

２０ 水 運動会合同練習② 

２１ 木 
運動会合同練習③ 
自動車図書館 

２２ 金 運動会準備 

２４ 日 ３校合同大運動会 

２５ 月 運動会の振替休日 

 

  

  

日 曜 7 月の主な行事予定 

３ 月 身体計測 ちょこボラさん 

下学年学習教室 

４ 火 全校朝会 

６ 木 耳鼻科検診 クラブ活動 

７ 金 学校保健安全委員会 

PTA 執行部会 

１０ 月 １学期ちょこボラさん・下学年

学習教室終了 

１１ 火 七夕お話会 巡回食育指導 

１３ 木 委員会活動 自動車図書館 

１８ 火 水泳記録会 個人懇談会 

２０ 木 終業式 給食終了 

大掃除 校外児童会 

２１ 金 水泳教室 サマースクール  

２４ 月 水泳教室 サマースクール 

２６ 水 豊かな心を育む音楽鑑賞教室

（６年生） 

２７ 木 自動車図書館 

 

６／１・２ ６年生 修学旅行 

６／１３ １・２年生 梅ジュースづくり 

６／１５・１６  

３・４・５年生 自然教室 


