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    ～新たな出会いから、はや２か月～ 

先日のスポーツイベントでは、たくさんの温かいご声援やご協力をいただき本当にありがとうございまし

た。子どもたちは、スポーツイベントに向けて日々の練習を一生懸命がんばり、本番も立派に終えることが

できました。この経験を日々の生活や学習に生かしていきたいと考えています。 

さて、６月は湿度が高くなり食中毒や熱中症など健康面が気になる時期です。また、プールでの学習も始

まります。学校でも健康な過ごし方について指導していきますが、ご家庭でも起床・就寝時刻など規則正し

い生活を心がけ、健康管理に気をつけていただきますようお願いします。 

○プールでの学習について 

２年生は６月１３日（火）からプールでの学習が始まる予定です。結膜炎、中耳炎、頭じらみなど、学

習に支障がある場合は早めに治療し、体調を整えておくようにお願いします。 

＜準備する物＞ 

１ 水泳着・・・前面に名前を縫い付けなくてよいですが、どこかに必ず記名をしてください。 

２ 水泳帽・・・名前を書いてください。 

（髪の長い人は、ゴムで髪を束ねるなどし、水泳帽の中に髪を入れやすいようにしましょう。） 

３ バスタオル・・・名前を書いてください。 

４ 日焼け止め・・・日焼け止めが必要な場合には、水に溶けにくい耐水性の日焼け止めを使用してくだ

さい。 

５ ゴーグル・・・使用しても構いませんが、ご家庭で調節やつけ外しの仕方を練習し、一人でできるよ

うにしておいてください。名前も書いてください。 

※ 下着や靴下にも名前をはっきり書いてください。１年生の時の学年、組のままになっている場合は、

現在の学年、組に書き換えてください。 

※ プールでの学習は、子どもたちにとって楽しい学習ですが、命に関わることもあります。学校でも十

分健康観察を行いますが、ご家庭でも当日のお子様の健康状態をよく見ていただき、水泳に参加でき

ない時は、必ず連絡帳でお知らせください。 

※ 見学の場合には、制服が濡れることなどを防ぐため、体操服の準備をお願いします。 

 

 ノート・連絡帳について 

ノート・連絡帳がなくなりましたら今と同じ

物を各自で用意してください。表紙は違ってい

ても構いません。 

 

6月の行事予定 

 

１日（木）内科検診 

８日（木）縦割り班遊び 

１２日（月）眼科検診 

１９日（月）参観日４～６年 ５校時 

２０日（火）参観日１～３年 ５校時 

３０日（金）うち読デー 


