
 

 全校で体力テストを行いました。体育館で準備運動をした後、縦割り班に分かれ、計測を

行いました。いい記録が出るよう、みんな全力で頑張っていました。 

 

 

 

体力テスト ５月２６日〈水〉 

〈５０M走〉 〈立ち幅跳び〉 

〈ソフトボール投げ〉 
〈上体起こし〉 

〈長座体前屈〉 〈反復横跳び〉 


