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～生活を見直そう～

お忙しい中、参観日、育友会総会、部活動懇談会に参加して頂き、ありがとうございま

した。少しでも学校の様子を感じて頂けていたら幸いです。

新しい学級、新しい学年がスタートして１ヶ月。新学年・新学級での生活にも慣れてき

たようです。しかし、新しい環境で気を遣った１ヶ月でもありました。心も体も疲労が溜

まっていることだと思います。GW は部活や課題もあると思いますが、しっかり休んで心

も体もリフレッシュした状態で登校できると良いと思います。

新しい生活に慣れてきましたが、いったん立ち止まって日々の授業や学級・学校生活に

目を向け、落ち着きのある生活を心がけたいものです。

５月１日からゴールデンウィークに入ります。５日間の休み
になります。４月の新学期開始からの疲れた体をゆっくり休め、
以下のことに気をつけて充実した休日を過ごせるよう、ご家庭
でも声かけをお願いします。

①早寝、早起きをし、バランスのよい食事をとる。

②適度に身体を動かす。

③計画的に各教科の課題に取り組む。

裏面に各教科の課題一覧を載せています。
お子様にも一覧を配布しておりますのでご家庭でも
確認をしていただけると助かります。
よろしくお願いします。連休明けには中間テストも予定されています。

５月
６日 全校集会・内科検診（２年）
７日 スポーツテスト・身体測定

４月１２日・２８日の参観授業、PTA総会、
１３日 中間テスト発表・耳鼻科検診

そして部活懇談会の参加、ありがとうござい
１４日 県体壮行式

ました。新しいクラスで新しい仲間とともに
１５日 山口県春季体育大会(～１６日まで)

スタートを切ったお子様の姿はいかがでした
１９日 ノー部活デー

か。今後も、気になること、ご相談などあり
２０日 中間テスト

ましたら学校へお知らせください。よろしく
２１日 中間テスト

お願いします。
２７日 内科検診（２年）
２８日 専門委員会


