
っっｓ 

    

    ○○先生のおすすめ給食 MENU  

 ２ 、 ３ 学期
が っ き

に 錦
にしき

中学校
ちゅうがっこう

、 錦
にしき

清流
せいりゅう

小学校
しょうがっこう

、 宇佐川
う さ が わ

小学校
しょうがっこう

の先生
せんせい

がおすすめする献立
こんだて

を給食
きゅうしょく

で出します
だ    

。 

 この取組
とりくみ

は、普段
ふ だ ん

好き嫌い
す  き ら  

や食べず嫌い
た   ぎ ら  

をしてしまう

食べ物
た   も の

も「先生
せんせい

のおすすめだからひとくち頑張って
が ん ば   

みよう

かな」と食べる
た   

きっかけになることを願い
ねが   

実施
じ っ し

しています。 

また、給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

にお友達
  ともだち

同士
ど う し

で、お家
  うち

の 

食卓
しょくたく

で家族
か ぞ く

と、お互い
  たが   

の好き
す  

な給食
きゅうしょく

を 

話す
はな   

きっかけになると嬉
うれ

しいです。 

夏休み給食調理体験

 ７月２３日(火)錦中学校調理場で給食調理体験を行い

ました。１０名の中学生が参加しました。また、試食会に

は総合支所や広瀬分校の先生等、多くの方にご協力いた

だきありがとうございました。 

 献立はカレーライスとフルーツヨーグルトを作りました。

「すごい！」「楽しいけど大変！」と衛生管理や調理の大

変さを知ることができ、生徒にとって大変貴重な体験に

なったと思います。 

自分達で作ったカレーは格別の味だったことでしょう。 


