
令和２年度 １年生 教科年間指導計画

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 時数

モジュール

かみしばいをよもう③
国

うんどうかいにむけて
③行

ひらがなのれんしゅう
④国

ほんをよもう③国 あるけあるけ／おおき
くなあれ①
ことばあそびうたをつ
くろう②

かたかなをかこう③
よう日と日づけ①

まとめてよぶことば①
ことばであそぼう③

すきなおはなしはなに
かな③

みみずのたいそう①
むかしばなしをたのし
もう②

ことばをあつめよう①
スイミー①
1年生のまとめ①

できるようになったよ
①
かたちのにているかん
字②

35

(38)

国語

さあはじめよう②
よろしくね①
ひととつながることば
②
こえをとどけよう①
えんぴつをつかうとき
にたしかめよう①
かいてみよう①
あいうえおのうた②
あいうえおのことばを
あつめよう③
ほんがたくさん②

あめですよ④
゛や゜のつくじ③
ぶんをつくろう②
みんなにはなそう④
さとうとしお④
はをつかおう①
とんこととん⑤

をへをつかおう②
きいてつたえよう③ち
いさいっ③
ことばあそび③
あひるのあくび④
のばすおん③
どうやってみをまもる
のかな⑥
ちいさいゃゅょ③
こんなことしたよ④

おおきなかぶ⑥
かぞえうた⑤
えにっきをかこう④
としょかんはどんなと
ころ①
（予）

１学期の復習 あるけあるけ／おおき
くなあれ②
はなしたいなききたい
な⑤
かいがら⑥
ことばあそびうたをつ
くろう④
かんじのはなし⑤
サラダでげんき⑥

サラダでげんき④
なにに見えるかな⑥
よう日と日づけ②
はっけんしたよ⑧
いろいろなふね⑦
ほんはともだち②

いろいろなふね⑥
まとめてよぶことば②
すきなきょうかはなあ
に⑤
おもい出してかこう⑨
おとうとねずみチロ⑨

おとうとねずみチロ③
すきなおはなしはなに
かな④
（予）

みみずのたいそう①
むかしばなしをたのし
もう④
おはなしをかこう⑨
かたかなのかたち③
子どもをまもるどうぶ
つたち⑨

子どもをまもるどうぶ
つたち⑤
ことばをあつめよう②
小学校のことをしょう
かいしよう⑥
スイミー⑥

スイミー⑤
かたちのにているかん
字①
１年かんをふりかえろ
う⑧
（予）

272

書写

たのしくかこう② かきはじめとかきおわ
り②
かくじゅんじょ①

まがり②
おれ②

むすび②
ひらがなのひょう②

にっきをかこう①
「とめ」「はね」「は
らい」と「おれ」「ま
がり」②

かたかなのひょう②
なまえをかこう①

「とめ」「はね」「は
らい」②
「おれ」「まがり」
「そり」②

かきぞめをしよう② ひつじゅん②
文字のかたち②

かくながさとむき②

34

算数

わくわくすたあと③
かずとすうじ⑥

かずとすうじ①
なんばんめ③
いくつといくつ⑦

いろいろなかたち③
復習①
ふえたりへったり①
たしざん（１）⑦
復習①
ひきざん（１）⑤

ひきざん（１）⑤
かずしらべ①
復習①
予備➂

１学期の復習 １０より大きい数⑧
復習①
なんじなんじはん①
おおきさくらべ（１）
①

おおきさくらべ（１）
④
３つのかずのけいさん
④
復習準備①
たしざん（２）⑨

かたちづくり⑤
復習準備①
ひきざん（２）⑧

ひきざん（２）③
０のたしざんとひきざ
ん②
ものとひとのかず③
もののいち①
復習①
予備➂

大きいかず⑩ 大きいかず③
なんじなんぷん②
おなじかずずつ①
たすのかなひくのかな
①
復習①
100までのかずのけい
さん④

おおいほうすくないほ
う②
大きさくらべ（２）①
かえますか？かえませ
んか？①
もうすぐ2年生③
予備➂

136

生活

がっこうだいすきあい
うえお⑥
いくぞ！がっこうたん
けんたい②

いくぞ！がっこうたん
けんたい⑧
げんきにそだてわたし
のはな①

げんきにそだてわたし
のはな④
あそびばにでかけよう
⑤

なつとなかよし⑥
1学期ゆとり①

げんきにそだてわたし
のはな⑤
生きもの大すき⑤

生きもの大すき②
あきとなかよし⑩

あきとなかよし⑤
ひろがれえがお⑤

ひろがれえがお⑤
2学期ゆとり⑤

ふゆとなかよし⑧ ふゆとなかよし②
もうすぐ2年生⑨

もうすぐ2年生④
3学期ゆとり④

102

音楽

うたってなかよし①
セブンステップス①
チェッチェッコリ①
ひらいたひらいた①

さんぽ①
じゃんけんぽん②
なまえあそび／フルー
ツランド②
みんなであそぼう①

しろくまのジェンカ②
かたつむり②
ぶんぶんぶん②
ことばでリズム②

うみ①
おとをさがしてあそぼ
う③

みつばちハニーのぼう
けん①
たのしくふこう②
どんぐりさんのおうち
①
どれみであいさつ①

なかよし②
ひのまる①
やまびこごっこ③
せんりつのまねっこ・
おはなし②
こうしんきょく①

おとさがし②
さがしてみようならし
てみよう②
シンコペーテッドク
ロック②
きらきらぼし③

ほしぞらのおんがく③
はるなつあきふゆ②

さんちゃんが／おおな
みこなみ②
おちゃらかほい②

あいあい②
とんくるりんぱんくる
りん③
こいぬのマーチ③

ラデツキー行進曲②
うたいつごうにほんの
うた／みんなでたのし
く④ 68

図工

すきなかたちやいろな
あに②
かきたいものなあに②
ちょきちょきかざり②

ちょきちょきかざり②
すなやつちとなかよし
②
ひもひもねんど②

みてみてあのね④
おってたてたら④

ぺったんコロコロ② ごちそうパーティーは
じめよう②
カラフルいろみず②
いろいろなかたちのか
みから②

ひらひらゆれて④
おはなしからうまれた
よ④

かざってなにいれよう
④
でこぼこはっけん！④

はこでつくったよ②
のっていたいないきた
いな④

ならべてならべて②
かみざらコロコロ④

すきまちゃんのすきな
すきま②
いっしょにおさんぽ②
にょきにょきとびだせ
④

うつしたかたちから④

68

体育

体ほぐしの運動あそび
①
かけっこ・リレーあそ
び②
スポーツテスト①
表現③

表現⑨
かけっこ・リレーあそ
び④

ゆうぐあそび④
スポーツテスト②
水泳④

いろいろなうごきのう
んどうあそび③
水泳④

水泳④ いろいろなうごきのう
んどうあそび②
たからとり・ボールは
こびおに⑦

てつぼうあそび④
とびっこあそび⑤

とびっこあそび②
マットあそび⑦

とびばこあそび⑥
なわとび②

なわとび③
ボールなげゲーム⑥

ボールなげゲーム④
いろいろなうごきのう
んどうあそび⑤

ボールけりゲーム⑧

102

道徳

たのしいがっこう
うまれたてのいのち

ありがとう
ゆうたのへんしん
あいさつ

なにをしているのかな
ぞうさんとおともだち
あとかたづけ
はしのうえのおおかみ

もりのぷれぜんと
なんていえばいいのか
な

オリンピックパラリン
ピック
どうしてかな
ひつじかいのこども
そろっているけど

かぼちゃのつる
どんなあいさつをしま
すか
どうぶつふれあいひろ
ば
学校へいくとき

かずやくんのなみだ
ぼくは小さくてしろい
にんじんばたけで
おおひとやま

おふろばそうじ
２羽のことり
おかあさんのつくった
ぼうし

やめろよ
あなたってどんな人
はしれ、さんりくてつ
どう

ハムスターの赤ちゃん
うつくしいわがし
120てんのそうじ

ゆっきとやっち
うちゅうせんにのって
せかいじゅうの子ども
たちが 34

学級活動

楽しい学校①
１年生になって②
学校探検①
係や当番の仕事①

運動会に向けて①
友達のいいところ①
身の回りの整理整頓①

楽しい水遊び①
歯のみがき方①
雨の日の過ごし方①

１学期の反省①
楽しい夏休み①

２学期のめあて①
係を決めよう①
掃除の仕方①
友達のいいところ①

楽しい社会見学②
交通安全①
係の仕事を工夫しよう
①

かぜの予防①
気持ちのよい言葉遣い
①
「おかしも」のきまり
①

２学期の反省①
お金の使い方①
楽しい冬休み①

新年のちかい①
係を決めよう①

冬の遊び①
交通安全①

ありがとう６年生①
１年間を振り返って①
楽しい春休み①

34

850
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