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「中国大会を終えて」 山口県予選を勝ち抜き８月上旬、本校からソフトボール、女子ソフト

テニス、水泳の３種目の選手が中国大会に出場しました。以下は、出場生徒の感想です。

○私は８月１日から３日に行われた中国中学校ソフトボ

ール選手権大会に出場しました。この大会に出場できて

本当に良かったと思っています。学ぶことが多かったか

らです。その１つは練習の大切さです。山口県での予選

は優勝をすることができず、一度勝ったことのあるチー

ムに負けてすごく悔しかったです。その悔しさから私た

ちは苦手なところをチームで探し、そこを中心に練習していきました。そして中国大会では練習成

果を発揮できる場面が何度となくおとずれ、「練習どおりにね！」と声を掛け合うことで練習を生

かしたプレーをすることができました。弱点克服をめざした練習方法でチーム力の向上が実感でき、

練習の大切さを学ぶことができました。２つめは諦めないことの大切さです。点差が大きいと、今

までは少し諦める気持ちがありました。中国大会では絶対に諦めないと決めていたため３点取られ

ても「取り返すよ」と声をかけ続けました。その甲斐あってみんなでチャンスを繋ぎ同点にできま

した。その後に取られた１点で試合には負けてしまいましたが、諦めない気持ちの大切さを実感し

ました。このように中国大会では勝利を得ることができませんでしたが、それ以上に多くのことを

学ぶことができ自分自身にとって意味の大きい試合となりました。秋の県体では学んだことを生か

し自分たちのすべての力を発揮しようと思います。 【ソフトボール部 永田姫愛】

○私はこの中国大会をとても楽しみにしていました。というのはこの２年間コロナ禍のため出場予

定だった全国大会が中止になったり、予選自体が行われなかったりと県大会以上の大会への出場機

会がなかったからです。私達の相手はカットサーブが得意な岡山県のペアでした。私は練習成果を

発揮すべく自信を持ってプレーしました。惜しくも負けて悔しい思いもしましたが、自分がポイン

トを決めた時に中国大会でも自分のプレーが通用することが実感でき、嬉しくもあり大きな自信に

もなりました。中国大会までの２年間、学校での練習が工事のため不可能な状況の下でも帝人や日

の出コートで練習ができたことや、何よりも一緒にボールを追いかけた部員のみんな、常にベンチ

で励ましてくださった顧問の先生などへの感謝の気持ちでいっぱいです。１０月の中学校生活最後

の県体ではぜひ笑顔で終われるよう優勝したいと思います。 【女子ソフトテニス部 金田京佳】

○２年生の時、コロナ禍により大会自体がなく今年が唯一の出場チャンスだった中国大会に出場で

きてすごくうれしかったです。惜しくも負けてしまいましたが高いレベルの試合で良い経験ができ

たのは顧問の先生やいつも応援してくれた両親のおかげです。母はいつも試合前、私の緊張をほぐ

すため「大丈夫！」と励ましてくれ、中国大会でもこの言葉のおかげでリラックスして試合に挑む

ことができました。コーチング時での中島先生からの「よし。頑張れ！」の言葉は私のやる気を増

幅してくれます。また、松本先生や福田先生からの「頑張ってきてね」をはじめ、多くの先生方の

応援の声が試合に全力で臨むことのできる後押しとなりました。本当に、ありがとうございました。

【女子ソフトテニス部 中野百花】 ※裏面に続く



夏休みの活動など

３年生にとってこれまでの練習成果を発揮できる

大会やコンクールが、７月

下旬から開催されました。

以下はその結果です。

【岩国地区夏季体育大会】

・バスケットボール（優勝）

・野球（初戦惜敗） ・サッカー（初戦惜敗）

・ソフトテニス団体男子（初戦惜敗）女子（３位）

・ソフトテニス女子個人 中野･金田ﾍﾟｱ（２位）

・卓球団体男子（初戦惜敗）女子（２回戦惜敗）

・柔道個人 90kg超 牧本（３年２位）

55kg 塚田（１年１位） 90kg 村田（１年１位）

・相撲個人 軽量の部 塚田（３位）

重量の部 村田（１位）

【全日本吹奏楽コンクール

山口県大会】

小編成の部 金賞

○中国大会出場が決まってからいつも以上に積極的に練習に取り組み、調子も良く大会当日も良い

結果が出せると思い、その状態を保つため病気やけがに気をつけていました。そして大会当日、体

も軽く最高のコンディションでした。ぎりぎりでしたが予選を通過し、決勝ではベストタイムが出

せ７位入賞と良い結果で１日目を終えました。そして本命種目の２日目。初日の緊張もなく体も軽

く感じられ決勝で良い順位が出せると確信していました。レース直前

も集中していました。スタート直後の 50 ｍの入りはとても良く、「い

ける」と泳ぎながら思いました。しかし、100 ｍから 150 ｍのターン

の失敗で失速し、次々に抜かされて予選落ちとなりました。普段の泳

ぎができていれば決勝に進めたし、タイムを更新できると思っていた

ため、レース直後は「最悪」と感じました。でも今は結果を貴重な経

験ととらえ、悔しさを忘れず来年はもっと良い結果を残そうと思っています。【２年 久積寛大】

体育祭に向け

夏休みを利用して体育祭

３隊のシンボルを表現した

「隊旗」を美術部が、応援

での演舞内容を応援団３年

生が中心に創作しています。

当日の披露、発表にどう

ぞご期待ください。

日 曜 行事など 給食

1 水 始業式・あいさつ運動・口座振替日 ○

2 木 ○

3 金 ○

4 土

5 日 パラリンピック開会式

6 月 体育祭練習開始 ○

7 火 ○

8 水 ○

9 木 ○

10 金 生徒集会 ○

11 土

12 日

13 月 ○

14 火 ○

15 水 職員会議 ○

16 木 ○

17 金 体育祭予行 弁当

18 土 体育祭 弁当

19 日 体育祭予備日

20 月 敬老の日・体育祭予備日

21 火 ○

22 水 ○

23 木 秋分の日

24 金 体育祭振休（※体育祭中止時は授業日） ※

25 土

26 日

27 月 ○

28 火 英語暗唱大会 ○

29 水 専門委員会 ○

30 木 ○

９月の行事予定  ※8/20現在のものです。

授業日となった場合、給食

がありませんので弁当を持参

させてください。

コロナウイルス感染症

予防のため観覧者を１家

庭あたり「同居の家族２

名まで」とさせていただ

きます。ご協力ください


