
スマートフォン・タブレット等 

５つの約束
や く そ く

 
 

○ どうしても必要
ひつよう

な場合
ば あ い

には、担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 

  

○ 何
なん

のために持
も

っているのかを考
かんが

え、今
いま

本当
ほんとう

に必要
ひつよう

な機能
きのう

だけを使
つか

いましょう。 

○ 有
ゆう

害
がい

なサイトにはアクセスしません。フィルタリングを必
かなら

ず利
り

用
よう

しましょう。 

 

 

 

       

○ 個人
こじん

情報
じょうほう

を教
おし

えることで、自分
じぶん

や他
ほか

の人
ひと

が犯罪
はんざい

の被害者
ひがいしゃ

になったり、場合
ばあい

によ

っては、自分
じぶん

が加害者
かがいしゃ

になることがあります。 

○ コミュニティサイトやゲームサイトなどでも、自分
じぶん

や他人
たにん

の名前
なまえ

や住所
じゅうしょ

、メー

ルアドレス、電話番号
でんわばんごう

、写真
しゃしん

や動画
どうが

などの個人
こじん

情報
じょうほう

を、絶対
ぜったい

に掲載
けいさい

したり教
おし

え

たりしません。（いったん出
で

てしまった情
じょう

報
ほう

は取
と

り消
け

すことはできません。） 

 

 

 

○ 悪口
わるくち

など相手
あいて

の心
こころ

を傷
きず

つけるようなことを書いて
か

はいけません。 

○ 自分
じぶん

の思
おも

いが正確
せいかく

に伝わる
つた

ように、書
か

いたものは必
かなら

ず読み直しましょう
よ   なお

。 

 

 

 

 

○ 使
つか

う機
き

能
のう

や、利
り

用
よう

時
じ

間
かん

、置
お

き場
ば

所
しょ

など、必
かなら

ず家
いえ

の人
ひと

と約束
やくそく

をつくりましょう。 

自分
じぶん

や他
ほか

の人
ひと

の個人
 こじん

情報
じょうほう

は教えません
おし

。 

 

自分
じぶん

に必要
ひつよう

のない機能
きのう

は使
つか

いません。 

悪
わる

口
くち

や仲
なか

間
ま

外
はず

しなど、自
じ

分
ぶん

がされていやなこと

は絶
ぜっ

対
たい

にしません。 

おうちの人
ひと

とルールを作り
つく

、それを守ります
まも

。 

学校
 がっこう

に持って
 も

行
い

きません。 

保護者の皆様へ 

子供にスマホ等のインターネット端末を使わせるのであれば、大切なのは使い始めです。ご家庭の

責任で、まずは所持するかどうかを決めていただき、所持するのであれば、安全で上手な使い方や習

慣づくりについて、必ず家族で一緒に確認してください。 


