
家庭学習がんばりカード                    年 名前 

めあて 

学習時間のめやす：１・２年生・・２０分 ３・４年生・・４０分 ５年生・・５０分 ６年生・・６０分（１０分×自分の学年＝□以上） 

 

できた・・○ 

できなかった 

・・△ 

宿題に

かかっ

た時間 

自主学習ノートの内容と時間 読書や読み

きかせの時

間 

学習した 

時間の合計 

進 ん で

できた 

テレビを

消した 

明 日 の

準備 

めあてを

守れた 

○の

数 

お家の

人の 

サイン 

  例 ３０分 
意味調べ・米作りの年表・ 

ローマ字の練習 など 
２０分  １０分  ６０分  ○  △  ○  ○ ３ 😊 

  ／   分 
 

         

  ／   分 
 

         

  ／   分 
 

         

  ／   分 
 

         

  ／   分 
 

         

  ／ 
  分 

 
         

《ふりかえり》 《お家の人から》 

《先生から》 


