
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新しい
あたら    

学年
がくねん

のスタート
す た ー と

です！！気持ち
き も  

を新た
あ ら  

に、さまざまなことにチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

してみましょう。

みなさんの心
こころ

と体
からだ

の成長
せいちょう

が、とっても楽しみ
たの    

です♬ 

 とはいえ、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の勢い
いきお  

がまだまだ続い
つづ  

ています。 

引き続き
ひ  つ づ  

、石けん
せ っ    

を使った
つか    

手洗
て あ ら

いやマスク
ま す く

の着用
ちゃくよう

を心がけ
こころ    

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が始まり
は じ     

ます！！（予定
よ て い

） 

保健
ほ け ん

だより 
４月号

が つ ご う

 
岩国市立本郷小中学校 

令和２年４月８日 

保 健 室 

身体
し ん た い

測定
そ く て い

 ４月１０日（金） 

眼科
が ん か

健
け ん

診
し ん

 ６月１８日（木） 

耳鼻科
じ び か

健
け ん

診
し ん

 ５月２０日（水） 

 ４月２１日（火）・・・延期決定 
歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 ４月２０日（月） 

尿
にょう

検査
け ん さ

 ４月３０日（木） 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ４月１０日（金） 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 ４月１０日（金） 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 ４月３０日（木） 

心臓
し ん ぞ う

の病気
び ょ う き

を調べ
し ら   

ます。【１・７年
ね ん

のみ】 

 

【４・６・８年
ね ん

除く
の ぞ   

】 

【２・４・６・８年
ね ん

除く
の ぞ   

】 

新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

のため、日程
にってい

変更
へんこう

になる可能性
か の う せ い

があります。 

えんきけってい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊保健室

ほ け ん し つ

を利用
り よ う

する時
とき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

または授業
じゅぎょう

担当
たんとう

の先生
せんせい

に伝えて
つ た      

から来室
らいしつ

しましょう！！ 

けがをしたときは・・・ 

① けがをしたところに、血
ち

や土
つち

がついていたら水
みず

で洗って
あ ら     

から来ま
き   

しょう。 

② 血
ち

が出て
で  

いる場合
ば あ い

は、ティッシュ
て ぃ っ し ゅ

で傷口
きずぐち

を押さえ
お   

ましょう。 

③ 学校
がっこう

での手当
て あ て

は、その日
ひ

だけです。ばんそうこうの貼り替え
は  か  

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、おうちから持って
も   

来ま
き  

しょう。 

 

体調
たいちょう

が悪い
わ る   

ときは・・・ 

① 保健室
ほ け ん し つ

で休める
や す      

のは、１時間
  じ か ん

です。１時間
   じ か ん

休ん
や す   

でも、体調
たいちょう

が良く
よ  

ならなかった場合
ば あ い

は、おうちの

人
ひと

にお迎え
 む  

に来て
き  

もらいます。（必要
ひつよう

に応じて
お う      

、病院
びょういん

を受診
じゅしん

してください。） 

② 学校
がっこう

には、飲み薬
 の    ぐすり

はありません。体調
たいちょう

に心配
しんぱい

のある時
とき

は、おうちから持って
も   

来て
き   

おきましょう。 

 

 

 

 

保健室
ほ け ん し つ

のきまり 

保護者のみなさまへ 

 

今年度もお世話になります。中西 小百合です。本郷に来て３年

目。昨年度より小中兼務になり、生徒だけでなく児童とも関わりを

持つことができ充実した１年となりました。これからも元気いっぱ

い！がんばりますので、よろしくお願いいたします。 

 保健室のきまり（上記）については、ご理解・ご協力をお願いし

ます。お子様のことで、気になることがありましたら、いつでも気

軽にお声がけください。 


