
インフルエンザの流行が始まりました！ 

【 お知らせ】 
インフルエンザの予防にはワクチンが有効であると言われています。インフルエンザワク

チンの発症予防効果は、約７０～８０％と発症を確実に予防するものではありませんが、肺
炎等の重症化への進展を阻止することが知られています。ワクチンは接種後少なくとも２週
間たたないと効力が発揮されないので、ワクチンの接種は本格的な流行が始まる前の１２月
中旬ごろまでに終えておくことが大切です。特に受験生（３年生）は接種を奨励します。 
岩国市では予防接種に助成金（2500円まで）がありますので、どうぞ早めの接種をお願い

します。 ※ 接種代金は医療機関により異なります。また、中学生は１回のみの助成です。 

 

岩国市立東中学校 校長室だより（第13号） 

 

ひこばえ 
  
師走に入り、寒さがひとしお身にしみるようになりました。保護者・地域の皆様、いかがお過

ごしでしょうか。北国ではすでに５０ｃｍを超える積雪があるとか。 
さて、生徒たちは先日、期末テストを終えました。今年を締めくくるべく、これまでで最高の

取組をしてくれたものと信じています。好結果を期待したいものです。 
しかしながら、テスト後に気を抜いてそのまま冬休みに突入すると、大変なことになりそうで

す。残り数週間の過ごし方はとても大事です。次のテスト（冬休み明けテスト）に向けて、総復
習をしていかなければなりません。特に３年生は、公立入試まであと１００日を切り、ラストス
パートに入りました。保護者の皆様からも叱咤激励をよろしくお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 今年も「インフルエンザ」の流行が早くも始まりました。市内でも学級閉鎖が出ています。 
県のホームページには、これからは、「学級閉鎖」・「学年閉鎖」・「臨時休業」する学校（幼

保小中高）が続々と掲載されるでしょう。本校においても、例年より早い時期に欠席者が増え、さ
らに広がる恐れもあります。 
毎年世界中で心配されている「鳥インフルエンザ（強毒性）」も、遠い話で 

はないのではないかと・・・。 
 もちろん、感染防止対策には万全を期しております。マスク・手洗い・うが 
いの励行はもちろん、各所の消毒の徹底を図っておりますので、御家庭におい 
ても御協力をよろしくお願いいたします。 
                                                                                  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

令和元年（2019年）１２月４日 
 

玉のごとき 小春日和を 

授かりし 

     作 松本 たかし 

 
           

  作 飯田 蛇笏 

 

－１－ 

 
 
１学期に実施した健康診断の結果により、病院への受診をお願いしております

が、１１月現在、受診率が大変低い状況です。健康はすべての活動の源です。悪化
させないためにもよろしくお願いいたします。 
なお、部活動については、受診を優先しますので、遠慮なく顧問とご相談ください。

科別の受診率は以下の通りです。悪化する前に、早めの受診をお願いします。 

★ 耳鼻科 ２０ ％ （ アレルギー性鼻炎など ） 
★ 歯 科  ２２ ％ （ 虫歯 ・ 歯肉炎など） 
★ 視 力  ２１ ％ （ 視力低下など ） 
★ 眼 科  ３３ ％ （ アレルギーなど ） 
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恒例：今年の漢字を予想してみませんか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 

震 食 倒 毒 末 金 戦 帰 虎 災 愛 命 偽 
↑ ３年生誕生  

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

変 新 暑 絆 金 輪 税 安 金 北 災 ？ ？   
３年生が誕生した2004年は、昨年・今年と同様に、大型台風の   【最も画数が多い漢字】 

上陸や、新潟中越地震、浅間山の噴火、記録的猛暑、オレオレ詐欺 
が社会問題になるなど、記録的な天災・人災が発生した年でした。 

  同様に、2005年（２年生誕生）・2006年（１年生誕生）の年も振 
り返ってみると懐かしい思い出が・・・。2005年：愛地球博、福原愛 
ちゃん活躍、2006年：悠仁さま誕生、痛ましい事故による死が多発。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
１６日（土）の午後、３年生を対象に、進

学説明会が開催され、多くの保護者の皆
様が来校されました。主に、「決定までの
流れ」 ・ 「受験手続き」についてでした。
生徒も、保護者の皆様も真剣に聞き入っ
ておられました。 
ほとんどの生徒はすでに第一志望校を

決めていると思いますが、今一度、「進路
先の選び方」 や 「選抜の方法」 等を理
解し、慎重に選択してほしいと思います。
何と言っても、一生を左右する分岐点に立
っているわけですから・・・。 
今後、何かご質問などがありましたら、

遠慮なく担任にご相談ください。 

 ２０１９年も残り１ヶ月、そろそろ恒例の「今年一年の世相を表す漢
字一字」が選出されそうです。皆さんの予想は何という漢字ですか？  
 □ 新元号にあやかって、「令」？ 
□ ２年連続で災害に見舞われたので、「災」？ 
□ 新元号、新しい時代ということで、「新」？ 
□ 消費税増税、税金の使い方の賛否によって、「税」？ 
□ ラグビーＷ杯の歴史的勝利により、「勝」？ 
それとも 「暴」、「老」、「水」、・・・？  

 発表は、１２月１２日（木）の漢字の日に京都市の清水寺で行われま
す。ご注目ください。参考までに、過去の「今年の漢字」を振り返ると
以下のとおりです。それぞれどんな年だったか、思い出せますか。 

昨年は、大地
震や豪雨、台
風、猛暑などの
自然「災害」の
脅威を痛感した
１年でした。 

画数 
８４ 
読み 
たいと 

－２－ 

市内生徒指導の状況 

今年に入って、岩国市内では、生徒指導上の問
題（反社会的行為）が多発しており、危惧されてい
ます。しかも、複数の、また、他市町の中学校が絡
んでおり、交友関係が広域化しています。高校生
や有職少年とのつながりもあるようで、岩国警察署
も監視・指導を強化しています。 
具体的には以下のような事案です。いずれも犯

罪で、１４歳以上であれば 「犯罪少年」 として、刑
事責任が問われます。 
保護者の皆様におかれましては、お子様へのご

指導をよろしくお願いいたします。また、何か気に
なることがありましたらご相談ください。 

 
★1 飲酒  ※コンビニなどで購入！ 
★2 喫煙 
★3 ファーストフード店で一般客とトラブル 
★4 他人の画像をＳＮＳ上で拡散させる 
★5 深夜徘徊  等  々 
 特に、★4は未成年のわいせつ画像を拡散さ
せたため、「児童ポルノ禁止法」違反という犯
罪として現在捜査中とのことです。スマホの使
い方について今一度ご指導をお願いします。 
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ＳＮＳを介してのトラブルが激増しています！ 

【 一度は読んでおきたい話（Ｖｏｌ．５） 】  
 

～ ご家族でぜひお読みください！！ ～ 
 
 

 
 
 行方不明となっていた大阪市の小学６年生と茨城県内の中学３年生が先日、栃木県内で保護され
た事件で、未成年者誘拐容疑で３５歳の男が逮捕されました。何より２人とも、無事に家族の元へ
戻れたことがよかったと思います。 
 とはいえ、この事件はあらためて私たちに大きな問題を突きつけました。 
生徒の中には、普段ＳＮＳを利用している人も多くいると思います。ＳＮＳを利用することによ

り、相手にすぐ自分の気持ちや用事を伝えることができるので、ＳＮＳの普及によって生活はとて
も便利になり、欠かせないものになってきました。 
しかし、逆に、ＳＮＳによって生じているトラブルが激増していることを忘れてはいけません。
本号では、ＳＮＳによってどんなトラブルが生じているのか紹介していきたいと思います。 

【Ｗｅｂサイト ガジェランより】 
 
★ 犯罪自慢から大炎上  

万引きしたことを偉そうにツイートしたり、飲食店の冷凍庫に入ったり、 
盗撮したことを流したりするなど、自分がした犯罪自慢をツイートしてそ 
れらが拡散されていき、炎上してしまうということです。 

  ただの気まぐれが賠償金何千万かになるのですから、ＳＮＳは怖いです。 
 
★ 悪ふざけの犯罪予告で逮捕  
  悪ふざけで犯罪予告をして逮捕されることもあります。ＳＮＳは匿名で行わ 
 れるため、犯罪予告をしても誰だか分からないと思い、面白半分でそのような 
ことをしてしまおうと思う気持ちもあるのではないでしょうか。 
しかし、ＩＰアドレスなどで個人を特定することができます。犯罪予告をし 

 た人を特定して逮捕された人もいます。 
 
★ ストーカー被害  

ＦａｃｅｂｏｏｋなどのＳＮＳなどでは自分の個人情報を乗せることができ、 
出身大学や住んでいる地域を載せている人もいますよね。ＳＮＳを見るだけで、 
その人の情報が簡単に分かってしまい、その情報を元にストーカーをする人も 
出てきています。 
名前で検索することにより簡単に友達や知り合いを見つけることもできるの 

で、Ｆａｃｅｂｏｏｋなどから個人情報を調べてストーカーをする被害も多く 
あります。 

 
★ ＳＮＳによるいじめ  

高校生であれば、スマートフォンを持っているのが当たり前でクラスの全体 
ＬＩＮＥの中でチャットすることも多いでしょう。そのようなＳＮＳのグルー 
プ内で特定の人物のメッセージを無視することや特定の人物には秘密で違うグ 
ループを作ってしまうなどのいじめによるトラブルは多いです。 

 
★ ネット上での出会い  

ＳＮＳを使えば、ネットを通じてたくさんの知らない人に出会うことができ 
 ますね。ＳＮＳによる写真の投稿などからネット上でいろんな人と知り合うこ 
とができますが、そこからトラブルに巻き込まれることもあります。 
ネット上で友達ができれば、会いたいと思ってしまう気持ちが出てきてしま 

 うのではないでしょうか。ぜひ会いたいと思って場所を指定して会いに行くと、 

 そこで誘拐や性被害などのトラブルに巻き込まれてしまう恐れがあります。 
 
総務省の調査では、ＳＮＳ利用者のうち、２０歳以下の約２６％が何らかの被害にあっているそ 

うです。（全年代の平均は約１５％） 
－３－ 
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１２月（師走：Ｄｅｃｅｍｂｅｒ）行事予定 

 人権週間を意識しましょう 

【 人権について考える 】 
 
 

 
昭和２３年（１９４８）１２月１０日に国際連合から「世界人権宣言」が出されました。国連で

は、１２月１０日を「世界人権デー」と定めています。我が国では、昭和３４年から、この日を最
後とする一週間を「人権週間」としています。「すべての人間は生まれながらにして自由であり、
かつ、尊厳と権利について平等である。人間は理性と良心とを授けられており、互いに同胞精神を
もって行動しなければならない」と、高らかに宣言したのが、「世界人権宣言」です。 
 下に、和歌山県人権啓発センターが募集した詩の昨年の最優秀賞作品を紹介します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 

日 曜 １２月前半の行事など 日 曜 １２月後半の行事など 

１ 日  １７ 火  
２ 月 あいさつ運動 １８ 水 生け花教室④  ※部活中止日 

３ 火 
生徒集会 
英語教育推進教員来校 

１９ 木 
個人懇談① クラスマッチ 

４ 水 
※部活中止日 
人権週間（～10日） 

２０ 金 
個人懇談② クラスマッチ 

５ 木 生徒会役員選挙（立会演説会、投開票） ２１ 土  

６ 金  ２２ 日              冬至 

７ 土 大雪 ２３ 月 個人懇談③ クラスマッチ 

８ 日  ２４ 火 終業式 

９ 月  ２５ 水 冬季休業へ（～1/7） 

１０ 火 
学校運営協議会18:00～ 
「人権デー」 ☆世界人権宣言採択日 

２６ 木  

１１ 水 
職員会議  ※部活中止日 
学力向上推進リーダー来校 

２７ 金 学校閉庁日 

１２ 木  ２８ 土  

１３ 金  ２９ 日  
１４ 土 東地域一斉清掃 ３０ 月  
１５ 日 山口県ＰＴＡ研修大会（下松） ３１ 火 大晦日 
１６ 月  除夜の鐘を聞きながら、今年を振り返りましょう 

本当の私                     勝浦町立下里中学校 ３年 引地 美羽 
 

本当の私は泣き虫です             服装も男の子みたいだけど 
嫌なことがあると泣いて忘れようとします    誰かにたよりたい 甘えたい 
                       普通の中学生です 
本当の私は弱虫です               

 誰かに助けてもらってばかりです        だから見た目や雰囲気で判断されたり 
                       知らない人たちから 
本当の私は怖がりです             この髪型にしている理由を 
一人で暗いところを通ることが         知らないのに言われたくない 
あまりできません               

                        人を見た目で判断する人が 
私はちゃんと女の子です            減ればいいのにな 

 男の子みたいな髪型で             私はそれを望んでいる 
男の子と一緒に遊んで    ↗ 右上に続く 

  

－４－ 
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