
６月４日（木） 

 小中合同スポーツテスト  

小中合同でスポーツテストを行いました。 

まずは全児童生徒が上体おこしの測定を行い、その

後かんば班ごとに分かれ、握力・反復横跳び・立ち幅

跳び・長座体前屈の測定を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


