
 

令和８年度    

校内生活のきまり 

                                                        岩国市立中洋小学校 

１ 校 舎 内 

  （１）よその教室
きょうしつ

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

には、勝手
か っ て

に入
はい

らない。                             

  （２）特別
とくべつ

教室
きょうしつ

・玄関
げんかん

・廊下
ろ う か

・階段
かいだん

・わたり廊下
ろ う か

では遊
あそ

ばない。                   

  （３）廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

く。                                       

  （４）講堂
こうどう

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

への行
い

き帰
かえ

りは、静
しず

かに早
はや

くする。授業
じゅぎょう

開始
か い し

までには、移動
い ど う

を終
お

えて

おく（基本
き ほ ん

は、学級
がっきゅう

で並
なら

んで移動
い ど う

する）。               

  （５）決
き

められた場所
ば し ょ

の便所
べんじょ

（トイレ）を使
つか

う。                                           

  （６）屋上
おくじょう

には必
かなら

ず先生
せんせい

と上
あ

がる。 

 （７）校舎内
こうしゃない

では、事故
じ こ

防止
ぼ う し

のため、走
はし

ったり暴
あば

れたりせず、おちついてすごす。  

２ 校 舎 外 

  （１）２０分
ぷん

休
やす

み・昼
ひる

休
やす

みは、外
そと

で元気
げ ん き

よく遊
あそ

ぶ。                               
        ※ 遊んでよい場所などについては別紙                                   

 （２）車
くるま

のまわりで遊
あそ

ばない。                                                 

  （３）中庭
なかにわ

では、ボール遊
あそ

びはしない。                                         

  （４）中庭
なかにわ

の植木
う え き

の下
した

にはもぐらない。                                         

  （５）花だんのそばで遊
あそ

ばない。                                               

  （６）学校
がっこう

のまわりのさくには登
のぼ

らない。                                       

  （７）参観
さんかん

日
び

など、車
くるま

が多
おお

くとめてある時
とき

は、一輪車
いちりんしゃ

はしない。また、 車
くるま

のまわりでは一
いち

輪車
りんしゃ

に乗
の

らない。                                         

  （８）観察
かんさつ

池
いけ

・水路
す い ろ

は学習
がくしゅう

以外
い が い

では、網
あみ

ですくったり手
て

をいれたりしない。                                                                                      

３ そ の 他 

  （１） 服装
ふくそう

について 

    ○ 奨励服
しょうれいふく

（夏期
か き

は半袖
はんそで

、白
しろ

シャツ） 

        学習
がくしゅう

や運動
うんどう

に支障
ししょう

がないよう、華美
か び

な服装
ふくそう

・身支度
み じ た く

にならないようにする。  

※基調
きちょう

色
しょく

は白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

・グレー     

※式
しき

のときは必
かなら

ず白
しろ

い靴
くつ

下
した

をはいてくる。 

       夏期
か き

は熱 中 症
ねっちゅうしょう

になるのを防
ふせ

ぐために必
かなら

ず帽子
ぼ う し

を着用
ちゃくよう

する。暑
あつ

さや体調
たいちょう

に合
あ

わせて

冷感
れいかん

タオル等
とう

の熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

グッズを使用
し よ う

してもよい。 

       冬期
と う き

は寒
さむ

さや体調
たいちょう

に合
あ

わせてジャンパー、長
なが

ズボン、マフラー、ネックウォーマー、 手
て

袋
ぶくろ

を着用
ちゃくよう

してもよい。セーターなどを着
き

る場合
ば あ い

、奨励服
しょうれいふく

のえりやそで口
ぐち

、すそから大
おお

き

く出
で

ないようにする。タイツについては白
しろ

、黒
くろ

、紺
こん

、グレーを基調
きちょう

とするものにする。 

○体
たい

操服
そうふく

 

     上
うえ

‥‥丸首
まるくび

体操
たいそう

シャツ
し ゃ つ

  

下
した

‥‥黒
くろ

か紺
こん

のハーフパンツ 

     帽子
ぼ う し

‥‥赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

（つばあり） 

      冬期
と う き

は体操服
たいそうふく

の上
うえ

に運動
うんどう

に適
てき

した防寒
ぼうかん

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

してもよい。 

  ○通学
つうがく

靴
くつ

と上靴
うわぐつ

 

     特
とく

に規定
き て い

はないが、体育
たいいく

のできる、動
うご

きやすいもの。 

     上靴
うわぐつ

は白
しろ

を基調
きちょう

とする（ゴム
ご む

の部分
ぶ ぶ ん

の色
いろ

は指定
し て い

しない）。 

○頭
とう

髪
はつ

 

      学習
がくしゅう

・運動
うんどう

・水泳
すいえい

・給 食
きゅうしょく

の配
はい

ぜんなどの支障
ししょう

にならないような、小学生
しょうがくせい

らしい頭髪
とうはつ

にす

る。ゴムやかみどめなどは、華美
か び

にならないようにする。体育
たいいく

等
とう

安全
あんぜん

に配慮
はいりょ

してつけること。 

  （２） 名札
な ふ だ

を左
ひだり

むねにつける。 

  （３） 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

でない物
もの

やお金
かね

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

などを持
も

ってこない。 

ランドセルにつけるキーホルダーは、一人
ひ と り

一
ひと

つまでとする。 

お守
まも

りはなくさないようにランドセルの中
なか

に入
い

れる。 

  （４） 登校
とうこう

したあとは、学校
がっこう

から勝手
か っ て

に出
で

ない。忘
わす

れ物
もの

があっても取
と

りに帰
かえ

らない。 

  （５） 靴
くつ

やトイレのスリッパは、かかとをそろえて、向きをそろえて並べる。 

  （６） あいさつは、相手の顔を見て、はっきりした声でする。 

  （７） 放送
ほうそう

の合図
あ い ず

があったら、話
はなし

をやめて、静
しず

かに聞
き

く。 

  （８） そうじは、だまって、時間
じ か ん

いっぱい取
と

り組
く

む。 

  （９）  ごみは、種類ごとに分けて、決められたごみ箱
ばこ

に入
い

れる。 

  （10）  道具
ど う ぐ

は、使い終わったら元の場所にもどし、次の人が使いやすいように整える。 

 （11） 5・10分
ふん

休
やす

みは、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

やトイレをすませ、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をし、始業
しぎょう

のチャイム

を席
せき

に着
つ

いて待
ま

つ。 

 （12） 学習者用
がくしゅうしゃよう

タブレット端末
たんまつ

は、きまりを守
まも

り（別紙
べ っ し

）、学習
がくしゅう

や委員会
いいんかい

活動
かつどう

などの学校
がっこう

での活動
かつどう

にのみ使
つか

う。 

 （13）  タブレット端末
たんまつ

を使
つか

わないときは、机
つくえ

の横
よこ

にかけるか、保管庫
ほ か ん こ

に入
い

れる。教室外
きょうしつがい

へ

持
も

ち出
だ

したり、持
も

ち帰
かえ

ったりするときは先生
せんせい

の許可
き ょ か

を得
え

る。 

 

 



令和８年度   

校外生活のきまり 

                                                          岩国市立中洋小学校 

１ 登
とう

下校
げ こ う

 

（１）きちんとした服装
ふくそう

で名札
な ふ だ

を左
ひだり

胸
むね

につける。 

（２）登校
とうこう

班
はん

により、右側
みぎがわ

を一列
いちれつ

で集団
しゅうだん

登校
とうこう

する。（集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

を守
まも

る） 

（３）友達
ともだち

・地域
ち い き

の人
ひと

・交通
こうつう

指導
し ど う

をしてくださる人
ひと

にあいさつをする。 

（４）途中
とちゅう

で、忘
わす

れ物
もの

に気
き

がついても、取
と

りに帰
かえ

らない。 

（５）欠席
けっせき

（遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

）する時
とき

は、れんらく帳
ちょう

で知
し

らせる。（やむをえない時
とき

のみ電話
で ん わ

） 

（６）登校
とうこう

時刻
じ こ く

を守
まも

り、早
はや

すぎないようにする。 

     （７時
じ

５０分
ふん

～８
８

時頃
ごろ

に学
がっ

校
こう

につくようにする） 

（７）下校
げ こ う

時刻
じ こ く

をまもり、帰
かえ

りの会
かい

が終
お

わったら、すぐに帰
かえ

る。 

      ※帰
かえ

りの会
かい

後
ご

１０分
ぷん

以内
い な い

に下校
げ こ う

する。 

（８）決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、道
みち

くさをしないで帰
かえ

る。 

（９）近
ちか

くの子
こ

となるべく一緒
いっしょ

に帰
かえ

り、一人
ひ と り

で帰
かえ

らないようにする。 

（10）見知
み し

らぬ人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついて行
い

かない。 

 (11) 特別
とくべつ

な場合
ば あ い

以外
い が い

は、自動車
じどうしゃ

に乗
の

せてもらって登
とう

下校
げ こ う

しない。 

 (12) せまい道路
ど う ろ

では、車
くるま

が来
き

たら止
と

まってよける。 

 (13) 学習者用
がくしゅうしゃよう

タブレット端末
たんまつ

は、学校
がっこう

に着
つ

くまで、家
いえ

に帰
かえ

るまで手
て

ばなさず、大切
たいせつ

に運
はこ

ぶ。 

 (14) 熱 中 症
ねっちゅうしょう

警戒
けいかい

アラートが出
で

ている日
ひ

は、日傘
ひ が さ

を使用
し よ う

してもよい。 

 

２ 交通
こうつう

安全
あんぜん

 

（１）１・２・３年生
ねんせい

は家
いえ

の周辺
しゅうへん

以外
い が い

で自転車
じてんしゃ

に乗
の

らない。 

   ４・５・６年生
ねんせい

は、保護者
ほ ご し ゃ

の判断
はんだん

で校
こう

区内
く な い

において自転車
じてんしゃ

に乗
の

ることができる。 

  （４年生
ねんせい

１学期
が っ き

の自転車
じてんしゃ

教室
きょうしつ

を終
お

えてから自転車
じてんしゃ

に乗
の

ることができる。） 

（２）自転車
じてんしゃ

は自分
じ ぶ ん

の体
からだ

に合
あ

ったものに乗
の

る。（安全
あんぜん

点検
てんけん

もおこなう。） 

（３）自転車
じてんしゃ

は、左側
ひだりがわ

を一列
いちれつ

で通
とお

る。 

（４）踏切
ふみきり

や坂道
さかみち

では、自転車
じてんしゃ

から降
お

りておす。湯
ゆ

蓋
ぶた

第二
だ い に

踏切
ふみきり

は雨
あめ

の日
ひ

の登校
とうこう

のとき以外
い が い

は通
とお

ら

ない。 

（５）自転車
じてんしゃ

のあぶない乗
の

り方
かた

をしない。 

   （二人
ふ た り

乗
の

り、手放
て ば な

し運転
うんてん

、わき見
み

運転
うんてん

、二列
に れ つ

、飛
と

び出
だ

し） 

（６）自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は、必
かなら

ずヘルメットをかぶる。 

（７）飛
と

び出
だ

しや、車
くるま

の前後
ぜ ん ご

の横断
おうだん

をしない。（左右
さ ゆ う

確認
かくにん

） 

（８）線路
せ ん ろ

に入
はい

らない。線路
せ ん ろ

の近
ちか

くで遊
あそ

ばない。 

（９）国道
こくどう

を渡
わた

るときは、信号
しんごう

のある横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

る。 

 

３ あそび・外出
がいしゅつ

 他
ほか

 

（１）子
こ

どもだけで校区外
こうくがい

へ出
で

ない。 

（２）安全
あんぜん

等
とう

のため帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守
まも

る。 

   ３月
がつ

～９月
がつ

:午後
ご ご

６時
じ

まで、10月
がつ

～２月
がつ

:午後
ご ご

５時
じ

まで 

（３）映画館
えいがかん

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に行
い

き、映画
え い が

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に見
み

る。 

（４）夜間
や か ん

外出
がいしゅつ

は、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

にする。 

（５）子
こ

どもだけで飲食店
いんしょくてん

に入
はい

らない。 

（６）デパート・遊技場
ゆうぎじょう

で、ゲームをする時
とき

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

とする。 

（７）ゲームソフト等
とう

、物
もの

やお金
かね

のかしかりなどをしない。 

（８）学校
がっこう

ではおやつを食
た

べない。買
か

い食
ぐ

いやおごり合
あい

いをしない。 

      ※子どもだけの時、買い物をしない人はお店に入らない。 

（９）外
そと

に遊
あそ

びに出
で

る時
とき

は、行
い

き先
さき

・帰
かえ

る時刻
じ こ く

などを家
いえ

の人
ひと

に言
い

っておく。 

（10）大人
お と な

のいない家
いえ

に勝手
か っ て

にあがって遊
あそ

ばない。 

（11）友達
ともだち

の家
いえ

に遊
あそ

びに行ったときには、その家
いえ

の大人
お と な

の言
い

うことを聞
き

く。 

（12）放課後
ほ う か ご

、校舎内
こうしゃない

に入
はい

るときは、許可
き ょ か

をうける。 

（13）危
あぶ

ない遊
あそ

び、よくない遊
あそ

び、めいわくになる遊
あそ

びをしない。 

     （火遊
ひ あ そ

び、子
こ

どもだけでの花火
は な び

、かけごと、路上
ろじょう

での遊
あそ

び、船遊
ふなあそ

び、田畑
た は た

での遊
あそ

びなど） 

（14）子
こ

ども一人
ひ と り

だけで釣
つ

りはしない。海
うみ

や川
かわ

には保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に行
い

く。 

（15）港
みなと

にある船
ふね

に勝手
か っ て

に乗
の

ったり、いたずらしたりしない。 

（16）スケートボード（ブレイブボードも含む）やローラースケートなどは、 

   道路
ど う ろ

で遊
あそ

んではいけない。 

（17）自転車
じてんしゃ

は決
き

められた所
ところ

に、ならべておく。中庭
なかにわ

では乗
の

らない。 

（18）交通
こうつう

事故
じ こ

などにあったら、すぐ学校
がっこう

に連絡
れんらく

する。 

 (19) タブレット端末
たんまつ

は、学校
がっこう

のきまりや家
いえ

でのきまりをよく守
まも

り、学習
がくしゅう

のために使
つか

う。 
 

○ 上記のきまりは、児童の安全・健全な生活を考えてのきまりです。 

    家庭でもご指導、協力をお願いします。 


