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校長のつぶやき 
フーテンの寅さんに学ぶ（前編） 

校長  倉本  敦 

教頭先生の発案で、今学期から、職員会議後の時間を利用して、「ブックトーク」を行うことにし

ました。目的は、教職員自らが学ぶ意欲を高める機会としたり、教職員間のコミュニケーションを図

り、教職員の一層の親睦を深めたりするところにあります。栄えある第１回のブックトーカに選ばれ

たのは、教頭先生からの強い推薦もあり、私になりました。教頭先生からの頼まれごとには、「はい」

か「イエス」か「よろこんで」しかありませんので・・私は読書家です。いや、正しくは、本を積ん

だだけで満足する「積ん読書家（つんどくしょか）」です。昔から本を購入しただけで満足してしま

う危険な性分なのです。 

さて、ブックトークで先生方に紹介した本は、映画監督の山田洋次さんの代表作である「男はつら

いよ」に関するものでした。主人公である「車 寅次郎（くるま とらじろう）」が映画で語った様々

な台詞をネタにしている、「寅さん」のひと言（吉村英夫著）を取り上げました。「寅さん」のひと言

を通して、人間にとって本当に大切なものは何なのかを追求した至極の一冊です。今回この本を読み

返してみて、あることに気付きました。それは、「寅さんはカウンセリングマインドをもっている」

ということです。 

そこで、改めて映画「男はつらいよ」第 13 作「寅次郎 恋やつれ」を観ることにしました。本に綴

られている話をたどりながら、私は三つの場面に注目しました。 

 

【場面①】 旅先の津和野のひなびた食堂「すさや」でうどんを食べていた寅さん。この町とは違う

場所で幸福な結婚をしているはずの、昔、思いを寄せていた歌子（吉永小百合）に出会う。

歌子は、結婚後まもなく夫が病に伏し、他界してしまったことや夫の実家で姑と同居し肩

身の狭い思いをして暮らしていることなど、東京を離れてからの身の上話を始める。寅さ

んは、その身の上話をただひたすらじっと、そして時折うなずきながら聞き続ける。 

     ①寅さん 無条件の積極的関心・態度で相手の話を聴く 

 

【場面②】 津和野川のほとりのベンチに座る寅さん。歌子、しゃがんで当時のことを話し始める。

川面を見つめながら、歌子の身の上話は続く。寅さん、じっと聴いている。話を聴き終え

た寅さんは、一言「あんたもつらい思いをしたんだねえ・・」としみじみとした口調でつ

ぶやく。 

②寅さん 相手とほぼ同質の共感  
 

【場面③】  旅立つ寅さん。丘の上にある津和野のバス停。バス停で寅さんを見送る歌子に一言。 

「歌子ちゃん 今、幸せかい？」眼下の街並みをぼんやりと眺めながら力なくうなずく歌子。  

③寅さん 相手に自己一致を促す＝本当の自分に気づかせる 
 

あくまでも私見ですが、以上のこと等から「寅さんはカウンセリングマインドをもっている」と言

えるのではないでしょうか。この「寅さん節」が全４８作の要所要所にちりばめられているのです。

阪神淡路大震災や東日本大震災等の避難所の娯楽として、圧倒的な人気を博した映画が「男はつらい

よ」であったことも頷けます。その後、歌子は上京。柴又に下宿し自立の道を探すことになります。

寅さんの一言で歌子の人生は大きく変わることになったのです。 

今回のお題目、「寅さんに学ぶ（前編）」はここまでといたします。 

次回「寅さんに学ぶ（後編）」で、この続きをつぶやいてみたいと思います。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

今回、体育祭実行委員長を務めることになりました、森田こ
と葉 です。 
まず、私は体育祭実行委員長として、みんなに呼びかけたり

大きな声を出したりすることを通して、全体の士気を高めてい
こうと思います。今年の体育祭を、各隊や全校で一致団結をし、
勝負には真剣に全力で挑み、全校演技や部活動行進などでは周
りと動きを合わせるなど、メリハリのついた最高のものとなる
ようにしていこうと思います。 
７年生にとっては初めての体育祭で、東中の体育祭を楽しい

と思ってもらい、来年にその経験を生かしてほしい。８年生は
中堅学年として、７年生と９年生を支えてほしい。そして、私
たち９年生にとっては最後の体育祭です。いろんなリーダーが
いますが、全体をよく見て適切な指示を出し、生徒主体の体育
祭をつくり上げていきます。 
保護者の皆様にも楽しんでいただけるよう、全力で体育祭に

臨みます。たくさんのご声援をよろしくお願いします。 

その日の練習の心構えやまとめなど 
を述べる、実行委員長の森田さん 

自己紹介を行う７・８・９年生の実行委員 

笑顔一杯でダンス 
の練習をする白隊 

体をのけぞらせ校
歌熱唱をする青隊 

応援団の説明を 

真剣に聞く赤隊 

諏訪生徒会長は、公約の一つとして「いじめのない学校」を

掲げています。全校生徒は、１学期に行われた学級討議や生徒

総会において、さまざまな意見を出し合い〝いじめ〟について

の考えを深めました。それらをもとに、生徒会執行部で意見の

集約を行い「いじめ防止５箇条」を決定しました。それが、右

記にお示ししたものです。全校生徒へ向けて、諏訪君自らが、

その内容を校内放送で伝えるとともに、生徒昇降口付近や各学

年フロアにも掲示し「いじめのない学校」への取組を 

一層強化しています。 

生徒一人一人がこの５箇条を意識し、誰もが安心し 

て学べ、共に成長していける東中学校を作ってほしい 

と思っています。 

日 曜 行事など 給食

1 火 東中あいさつ運動、校納金口座振替日 〇

2 水 中間テスト（３教科 ※午前日程） 〇

3 木 ○

4 金 中間テスト（２教科）、専門委員会 ○

5 土 小学校運動会

6 日

7 月 ○

8 火 縦割り班掃除 ○

9 水 生徒集会、※部活動中止 ○

10 木 縦割り班掃除 〇

11 金 縦割り班掃除 ○

12 土 県新人大会(男子バスケット会場：旧体育館)

13 日 県新人大会、吹奏楽部定期演奏会

14 月 スポーツの日

15 火 総下校17:15、県新人大会予備日 〇

16 水 ７・8年県確認問題（ＣＢＴ） 〇

17 木 ○

18 金 職員会議（※部活動中止） ○

19 土

20 日

21 月 総下校17:00 ○

22 火 ○

23 水 ※部活動中止 〇

24 木 ○

25 金 文化祭前日準備 ○

26 土 文化祭 弁当

27 日

28 月 振替休日

29 火 縦割り班掃除 〇

30 水 小中合同専門委員会、専門委員会、※部活動中止 〇

31 木 〇

10月の行事予定　　※9/24現在のものです。


