
 

 

 

 

 ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。今年度
こ ん ね ん ど

も、みなさんが『こころ』も『からだ』

も元気
げ ん き

に、笑顔
え が お

で学校
がっこう

生活
せいかつ

をすごせるようにサポートしていきます。「ほけんだより」では

健康
けんこう

について大切
たいせつ

な情報
じょうほう

を伝
つた

えていきますので、ぜひおうちの方
かた

といっしょにチェックし

てくださいね。１年間
ねんかん

、どうぞよろしくおねがいします！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★身長
しんちょう

を測
はか

りやすい髪型
かみがた

できてください。めがねがある人
ひと

はわすれず学校
がっこう

に持
も

ってきてく

ださい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

                      ★検査前
け ん さ ま え

はしずかにすごしましょう。  

★わすれず尿
にょう

を提出
ていしゅつ

してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

★給食後
きゅうしょくご

はていねいに歯
は

みがきをしましょう。  

令和
れ い わ

５年
ねん

４月
がつ

１０日
か

 

岩国
いわくに

市立
し り つ

小瀬
お ぜ

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほ け ん し つ

 

○内 科
な い か

 ：  正木
ま さ き

 康史
や す し

 先生
せ ん せ い

（マサキ外科
げ か

肛門科
こ う も ん か

）  

○歯 科
し か

 ：  望
も う

戸
こ

 彰
あ き

拡
ひ ろ

 先生
せ ん せ い

（もうこ歯科
し か

医院
い い ん

）  

○耳鼻科
じ び か

 ：  高田
た か だ

 洋美
ひ ろ み

 先生
せ ん せ い

（高田
た か だ

耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

クリニック）  

○眼 科
が ん か

 ：  藤本
ふじもと

 隆志
たかゆき

 先生
せ ん せ い

（ふじもと眼科
が ん か

クリニック）  

○薬剤師
や く ざ い し

 ：  綾
あ や

香
か

 梨
り

佐
さ

 先生
せ ん せ い

（ 錦
にしき

病院
びょういん

）  

＼４月１１日（火）／ 

 

＼４月１３日（木）／ 

 

＼４月１７日（月）／ 

 

心臓
しんぞう

に病気
びょうき

がないか 

＼４月２０日（木）／ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※おうちの方
かた

といっしょによみましょう。  

 

 

 

１  出席
しゅっせき

停止
て い し

になる場合
ば あ い

について  

・新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

等  出席
しゅっせき

停止
て い し

の対象
たいしょう

の病気
びょうき

にかかったとき  

・新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

になったとき  

・発熱
はつねつ

や咽
いん

頭痛
とうつう

（のどの痛
いた

み）、せき等の普段
ふ だ ん

と異
こと

なる症 状
しょうじょう

があるとき  

 ※病院
びょういん

で診断
しんだん

がついている場合
ば あ い

やくりかえしの体調
たいちょう

不良
ふりょう

は「欠席
けっせき

」あつかい  

・同居
どうきょ

の家族
か ぞ く

にかぜ症 状
しょうじょう

があるとき（現在
げんざい

、地域
ち い き

の感染
かんせん

レベル２のため）  

 

２  マスクの着用
ちゃくよう

について  

学校
がっこう

ではマスクの着用
ちゃくよう

は不要
ふ よ う

です。（教職員
きょうしょくいん

や来校者
らいこうしゃ

も同様
どうよう

）  

個人
こ じ ん

の判断
はんだん

になるので、各家庭
か く か て い

でご相
そう

談
だん

ください。  

 

３  その他
た

の感染
かんせん

対策
たいさく

について  

適切
てきせつ

な換気
か ん き

、石
せっ

けんでの手洗
て あ ら

い、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

などの感染
かんせん

対策
たいさく

はつづけます。  

 

４  体温
たいおん

記録
き ろ く

カードについて  

登校前
とうこうまえ

に家
いえ

で検温
けんおん

・健康
けんこう

観察
かんさつ

を行
おこな

い、カードに記入
きにゅう

します。（継続
けいぞく

）  

    教室
きょうしつ

で担任
たんにん

の先生
せんせい

に提出
ていしゅつ

します。（玄関前
げんかんまえ

での確認
かくにん

はしません）  

 

【保護者の皆様へ】  ～今年度もどうぞよろしくお願いいたします～  

健康診断について、別紙「定期健康診断のお知らせ」を配布しておりますので日程や提出物についてご

確認ください。また、検診結果につきましては、各検診後に取り急ぎお知らせするとともに、定期健康診断全

日程終了後に「健康カード」でもまとめてお知らせいたします。年度初めの「健康カード（保健調査票）」は

４月１４日（金）が提出期限となっておりますので、必要事項をご記入いただき、ご提出よろしくお願いいたし

ます。 また、感染症対策については上記のとおりですが、５月以降に変更がある場合は追ってお知

らせいたします。お忙しい中お手数をおかけしますが、ご協力よろしくお願いいたします。  

チェック！！４月
がつ

からの感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

 

 


