
 

     

 

 

 ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい環境
かんきょう

はどうですか？まだまだ知
し

らな

いこと・分
わ

からないことがたくさんあってドキドキ・ワクワクしている人
ひと

も多
おお

いと思
おも

いま

す。新
あたら

しい環境
かんきょう

に疲
つか

れたな～と思
おも

ったら、早
はや

めに休
やす

み、たっぷり寝
ね

て、元気
げ ん き

に学校
がっこう

で過
す

ごせるようにしましょう。何
なに

をするにも健康
けんこう

がいちばん！新年度
しんねんど

を楽
たの

しく過
す

ごせるよう、

保健室
ほけんしつ

からも皆
みな

さんの健康
けんこう

づくりをサポートします。よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※ 本年度
ほんねんど

より、保健室
ほけんしつ

では原則
げんそく

マスクの貸
か

し出
だ

しはしません。かぜなどでマスクが必要
ひつよう

な

ひとは自分
じ ぶ ん

で持
も

ってきましょう。予備
よ び

をランドセル等
とう

に入
い

れておくと安心
あんしん

ですね。 

４月 ほけんだより 
岩国
いわくに

市立
し り つ

美和西
み わ に し

小学校
しょうがっこう

 

令和
れ い わ

５年
ねん

４月
がつ

１０日
か

 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

① 

 

「自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう」 

来
く

る前
まえ

にひとこと 

必
かなら

ず、担任
たんにん

の先生
せんせい

や

授業
じゅぎょう

をしてくださ

る先生
せんせい

に伝
つた

えてから

来室
らいしつ

しましょう。 

あいさつを忘
わす

れずに 

ノックとあい

さつをして、

名前
な ま え

を言
い

って

入
はい

りましょう。 

  
失礼
しつれい

します。 ○年
ねん

○組
くみ

、 

○○○○です。 

さわがない 

体調
たいちょう

の悪
わる

い人
ひと

が来
らい

室
しつ

しているかもしれ

ません。静
しず

かにすご

しましょう。 

４１ 

おうちのケガはおうちで 

学校
がっこう

で行
おこな

うのは、応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

のみです。湿布
し っ ぷ

や絆
ばん

創
そう

膏
こう

の貼
は

り替
か

えなどは、

ご家庭
か て い

でお願
ねが

いします。 

～保健室
ほ け ん し つ

利用
り よ う

の約束
や く そ く

～ 



令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

のキットは４月１８日（火）に配付
は い ふ

します。必
かなら

ず朝
あさ

、自宅
じ た く

で採取
さいしゅ

し、登校後
とうこうご

に提
てい

出
しゅつ

してください。忘
わす

れた人
ひと

は後日
ご じ つ

再検査
さいけんさ

となりますので、キットは捨
す

てないようにお願
ねが

い

します。 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

  新年度
しんねんど

になり、保健
ほ け ん

関係
かんけい

の配付物
はいふぶつ

・提出物
ていしゅつぶつ

が多
おお

くなっています。配付物
はいふぶつ

に目
め

を通
とお

して

いただき、提出物
ていしゅつぶつ

の期限
き げ ん

厳守
げんしゅ

へのご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。また、お子
こ

様
さま

のことでなに

か心配
しんぱい

なことがございましたらご相
そう

談
だん

ください。今年度
こんねんど

もよろしくお願
ねが

いします。 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

） 

※耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

については２学期
が っ き

に実施
じ っ し

します。 

４月１３日（木） ４月１７日（月） ４月１８日（火） 

４月１９日（水） ５月１７日（水） ５月２５日（木） 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

※2次
じ

検査
け ん さ

の日程
にってい

は 

後日
ご じ つ

お知
し

らせします。 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 

※１年生
ねんせい

のみ 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

※２年生
ねんせい

は色覚
しきかく

検査
け ん さ

を 

実施
じ っ し

します。 

歯科
し か

検診
けんしん

 内科
な い か

検診
けんしん

 


