
美和東
み わ ひ が し

小学校
しょうがっこう

 よい子
こ

のやくそく              令和５年度 

１ 学校
がっこう

生活
せいかつ

 

（登
とう

下校
げこう

） 

 ○ 登校
とうこう

班
はん

で登校
とうこう

し、班
はん

で決
き

めた集合
しゅうごう

時刻
じこく

を守
まも

って、集合
しゅうごう

場所
ばしょ

に集
あつ

まりましょう。 

○ ７：４０～８：００の間
あいだ

に学校
がっこう

に着
つ

くように登校
とうこう

しましょう。 

○ 集
しゅう

団
だん

下校
げこう

は、班長
はんちょう

を先頭
せんとう

に班
はん

のみんなが一列
いちれつ

で並
なら

んで帰
かえ

りましょう。副班長
ふくはんちょう

は班長
はんちょう

の助
たす

けをしましょう。

そして、班
はん

のみんなは安全
あんぜん

に下校
げこう

できるように協 力
きょうりょく

しましょう。 

○ バス
ば す

通学
つうがく

の人
ひと

は、バス
ば す

に乗
の

る時刻
じこく

を守
まも

りましょう。バス
ば す

の中
なか

ではシートベルト
し ー と べ る と

をし、マナー
ま な ー

を守
まも

りましょう。 

（服装
ふくそう

と身
み

だしなみ） 

 男
だん

 子
し

 女
じょ

 子
し

 

名札
なふだ

を毎日
まいにち

つけてきましょう。 

帽
ぼう

 子
し

 黄色
きいろ

の安全
あんぜん

帽子
ぼうし

（野球帽型
やきゅうぼうがた

） 黄色
きいろ

の安全
あんぜん

帽子
ぼうし

（登山帽型
とざんぼうがた

） 

頭髪
とうはつ

 肩
かた

にかかる場合
ばあい

は、切
き

るかヘアゴム
へ あ ご む

で結
むす

びましょう。ヘアゴム
へ あ ご む

やピン
ぴ ん

は、黒
くろ

・紺
こん

・茶色
ちゃいろ

の物
もの

を使用
しよう

しましょう。 

夏
なつ

の服装
ふくそう

 

白
しろ

カッターシャツ
か っ た ー し ゃ つ

、白
しろ

開襟
かいきん

シャツ
し ゃ つ

 

白
しろ

ポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

・紺
こん

の半ズボン
は ん ず ぼ ん

 

白
しろ

いスクールソックス
す く ー る そ っ く す

（ワンポイント可
わ ん ぽ い ん と か

） 

白
しろ

スクールブラウス
す く ー る ぶ ら う す

、白
しろ

ポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

 

紺
こん

の吊り
つ り

スカート
す か ー と

 

白
しろ

いスクールソックス
す く ー る そ っ く す

（ワンポイント可
わ ん ぽ い ん と か

） 

冬
ふゆ

の服装
ふくそう

 

夏
なつ

の服装
ふくそう

に、紺
こん

ダブルブレザー
だ ぶ る ぶ れ ざ ー

、ジャージ
じ ゃ ー じ

下着用可
したちゃくようか

 

夏
なつ

の服装
ふくそう

に、紺
こん

ダブルブレザー
だ ぶ る ぶ れ ざ ー

、ジャージ
じ ゃ ー じ

下着用可
したちゃくようか

（ジャージ
じ ゃ ー じ

下着用
したちゃくよう

時
じ

、スカート
す か ー と

は脱ぐ
ぬ ぐ

） 

黒
くろ

か紺
こん

の無地
む じ

のレギンス
れ ぎ ん す

・タイツ
た い つ

の着用
ちゃくよう

可
か

（体育
たいいく

の時
とき

は脱
ぬ

ぐ） 

（冬期
とうき

） 

ベスト
べ す と

・セーター
せ ー た ー

の着用
ちゃくよう

可
か

（黒
くろ

か紺
こん

または白
しろ

で華美
か び

でないもの） 

手袋
てぶくろ

・ネックウォーマー
ね っ く う ぉ ー ま ー

・ジャンパー
じ ゃ ん ぱ ー

・学校
がっこう

指定
してい

のジャージ
じ ゃ ー じ

着用
ちゃくよう

可
か

（手袋
てぶくろ

・ネックウォーマー
ね っ く う ぉ ー ま ー

・

ジャンパー
じ ゃ ん ぱ ー

は登
とう

下校
げこう

時
じ

のみ） 

 

靴
くつ

 通学
つうがく

・体育用
たいいくよう

 白
しろ

スクール
す く ー る

靴
ぐつ

、白
しろ

ひも靴
ぐつ

（中学生
ちゅうがくせい

に準
じゅん

ずる）  

上靴
うわぐつ

 白
しろ

スクール
す く ー る

上靴
うわぐつ

（ゴム
ご む

の部分
ぶぶん

は色
いろ

つきでよい）  

体操服
たいそうふく

 

学校
がっこう

指定
してい

体操
たいそう

シャツ
し ゃ つ

（校
こう

章
しょう

入
い

り・半
はん

そで）、学校
がっこう

指定
してい

クォーターパンツ
く ぉ ー た ー ぱ ん つ

、赤
あか

白
しろ

帽子
ぼうし

（ゴム
ご む

ひも付
つ

き） 

学校
がっこう

指定
してい

ジャージ
じ ゃ ー じ

上下
じょうげ

 

給 食
きゅうしょく

着
ぎ

 

色
いろ

は白
しろ

、もしくは薄い
うすい

色
いろ

の無地
む じ

   

形
かたち

は長袖
ながそで

（前ボタンタイプ
ま え ぼ た ん た い ぷ

、割烹
かっぽう

着
ぎ

タイプ
た い ぷ

のどちらでもよい） 

帽子
ぼうし

は、髪
かみ

の毛
け

が完全
かんぜん

に入
はい

るゴム仕様
しよう

のもの 

※購入店
こうにゅうてん

の指定
してい

はありません。市内
しない

の衣料品店
いりょうひんてん

やインターネット
い ん た ー ね っ と

で購入
こうにゅう

可能
かのう

です。やむを得
え

な

い事情
じじょう

がある場合
ばあい

は、学校用
がっこうよう

を貸
か

し出
だ

しますので、担任
たんにん

にご相
そう

談
だん

ください。 

その他
た

 

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

予防
よぼう

のため、常時
じょうじ

換気
かんき

をするので、授業中
じゅぎょうちゅう

のジャージ
じ ゃ ー じ

下着用可
したちゃくようか

とする。

（学校
がっこう

指定
してい

のジャージ
じ ゃ ー じ

を持って
も っ て

いない場合
ばあい

は、家庭
かてい

にあるジャージ
じ ゃ ー じ

を着用
ちゃくよう

してよい。） 

体育
たいいく

の時間
じかん

、掃除
そうじ

の時間
じかん

は、紺
こん

ダブルブレザー
だ ぶ る ぶ れ ざ ー

は着
き

ない。 

レギンス
れ ぎ ん す

・タイツ
た い つ

は、体育
たいいく

の時
とき

は脱ぐ
ぬ ぐ

ので、脱いだ
ぬ い だ

ときのためにソックス
そ っ く す

を持
も

ってくる。 

体操服
たいそうふく

の下
した

に長袖
ながそで

のシャツ
し ゃ つ

をきている場合
ばあい

は、脱
ぬ

ぐか、袖
そで

口
ぐち

から出
で

ないようにまくる。 

赤
あか

白
しろ

帽子
ぼうし

は体育
たいいく

の時
とき

、外遊び
そとあそび

、掃除
そうじ

の時
とき

に着用
ちゃくよう

する。（黄色
きいろ

の安全帽
あんぜんぼう

は登
とう

下校
げこう

の時
とき

のみ） 

ランドセル
ら ん ど せ る

につけるのは熊
くま

鈴
すず

のみ。キーホルダ
き ー ほ る だ

－
ー

はつけない。 



 

 

２ 校外
こうがい

生活
せいかつ

 

 ○ 遊
あそ

びや用事
ようじ

で出
で

かけるときは、家
いえ

の人
ひと

に行
い

き先
さき

や帰
かえ

る時刻
じこく

を伝
つた

えましょう。 

 ○ 帰宅
きたく

時刻
じこく

を守りましょう。  春
はる

休
やす

み～９月
がつ

３０日
にち

 午後
ご ご

６時
じ

  １０月
がつ

１日
ついたち

～春休
はるやす

み前日
ぜんじつ

 午後
ご ご

５時
じ

 

   ・ それぞれの時刻
じこく

には家
いえ

に着
つ

いておく。 

○ 夜
よる

出
で

かけるときは、家
いえ

の人
ひと

や大人
おとな

の人
ひと

と出
で

かけましょう。 

 ○ みんなが利用
りよう

する施設
しせつ

や友
とも

だちの家
いえ

で遊
あそ

ぶときにはマナー
ま な ー

を守
まも

りましょう。 

 ○ 用事
ようじ

がないのに店
みせ

に入
はい

ったり、売
う

り物
もの

をさわったりしないようにしましょう。 

 ○ 子
こ

どもどうしでお金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

り、おごりあいをしないようにしましょう。また、   

物
もの

をもらったり、あげたりしないようにしましょう。 

 ○ 危険
きけん

を予測
よそく

して道具
どうぐ

や場所
ばしょ

を考
かんが

えて遊
あそ

びましょう。 

  ・ 人
ひと

や物
もの

を傷
きず

つけてしまう危険
きけん

・・・（エアガン
え あ が ん

・ナイフ
な い ふ

などで遊
あそ

ばない） 

  ・ 火事
か じ

になる危険
きけん

・・・（火
ひ

遊
あそ

びをしない 花火
はなび

で遊
あそ

ぶときは大人
おとな

の人
ひと

とする） 

  ・ 車
くるま

が来
く

る危険
きけん

・・・（道路
どうろ

や駐
ちゅう

車場
しゃじょう

で遊
あそ

ばない） 

  ・ 空
あ

き家
や

、ため池
いけ

、入
はい

ってはいけない所
ところ

など危険
きけん

な場所
ばしょ

で遊
あそ

ばない。 

 ○ 釣
つ

りやボート
ぼ ー と

遊
あそ

び、川
かわ

遊
あそ

びは保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に行
い

きましょう。 

 ○ 不審者
ふしんしゃ

には「いかのおすし」で対応
たいおう

しましょう。近
ちか

くに１１０番
ばん

の家
いえ

があったら、   

かけこみましょう。何
なに

かあったらすぐに警察
けいさつ

や学校
がっこう

に連絡
れんらく

しましょう。 

○ インターネット
い ん た ー ね っ と

や携帯
けいたい

電話
でんわ

は、家庭
かてい

でルール
る ー る

を決
き

め、使用
しよう

しましょう。 

  

３ 交通
こうつう

安全
あんぜん

 

 ○ 道路
どうろ

では、車
くるま

に注意
ちゅうい

し、歩道
ほどう

を歩
ある

きましょう。歩道
ほどう

のない所
ところ

では右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

 ○ 道路
どうろ

では、遊
あそ

びません 

 ○ 道路
どうろ

には飛
と

び出
だ

しません。 

 ○ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときには交通
こうつう

ルール
る ー る

を守
まも

りましょう。 

  ・ 交差点
こうさてん

では左右
さゆう

の確認
かくにん

をする。   ・ 二人
ふたり

乗
の

りはしない。  ・ 必
かなら

ずヘルメット
へ る め っ と

をかぶる。 

  ・ ３年生
３ねんせい

以下
い か

は、自分
じぶん

の住
す

んでいる旧校
きゅうこう

区内
くない

（坂上
さかうえ

、北門
ほくもん

、長谷
ながたに

）だけで乗
の

る。（保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

が一緒
いっしょ

のときは 

この限
かぎ

りではない。）特
とく

に、１・２年生
ねんせい

は、道路
どうろ

に出
で

る場合
ばあい

は、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に乗
の

る。 

  ・ ４年生
４ねんせい

以上
いじょう

は美和
み わ

東 小
ひがししょう

の校
こう

区内
くない

で乗
の

っていいが、帰宅
きたく

時刻
じこく

などを考
かんが

えて移動
いどう

すること。 

  ・ 歩道
ほどう

を走
はし

っているときは、歩
ほ

行者
こうしゃ

を優先
ゆうせん

させる。 

○  スケートボード
す け ー と ぼ ー ど

やローラーブレード
ろ ー ら ー ぶ れ ー ど

などは、道路
どうろ

で使用
しよう

しません。また、ヘルメット
へ る め っ と

を着用
ちゃくよう

しましょう。 

４ その他
た

 

 ○ 学校
がっこう

を休
やす

むときや用事
ようじ

などで遅
おく

れて登校
とうこう

するときは、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に学校
がっこう

と登校
とうこう

班
はん

の班長
はんちょう

に連絡
れんらく

をしていただき

ましょう。（学校
がっこう

には、８時
じ

までに連絡
れんらく

してください。） 

 ○ 下
げ

校
こう

の途中
とちゅう

、用事
ようじ

でどこかに寄
よ

るときや家
いえ

以外
いがい

に帰
かえ

るときは、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に連絡
れんらく

をしていただきましょう。 

 ○ 下校
げこう

の時
とき

に班
はん

で帰
かえ

れないときには、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いてもらい、班
はん

の人
ひと

にもきちんと伝
つた

えましょう。 

 ○ 特別
とくべつ

な事情
じじょう

がない限
かぎ

り歩
ある

いて登
とう

下校
げこう

しましょう。 

いかのおすし 

○い○かない 

○のらない 

○おおごえをだす 

○すぐにげる 

○しらせる 


