
  

 

進級
しんきゅう

おめでとうございます。今年度
こんねんど

は入学式
にゅうがくしき

がなく、少
すこ

しさみしいスタートですね。 

４月
がつ

は新
あたら

しいことがあって、楽
たの

しみもありますが、疲
つか

れもたまりやすい時期
じ き

です。「早寝
は や ね

・早
はや

起き
お

・朝
あさ

ご飯
はん

」で抵抗力
ていこうりょく

を高
たか

めること、「手
て

洗
あら

い・うがい・換気
か ん き

」で感染
かんせん

を予防
よ ぼ う

することを心
こころ

掛
が

けてください。長
なが

い休
やす

みで乱
みだ

れた生
せい

活
かつ

リズムを整
ととの

えて、今年度
こんねんど

も元
げん

気
き

に過
す

ごしましょう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     今
こん

年
ねん

度
ど

からお世
せ

話
わ

になる先
せん

生
せい

には、   をつけています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
ひ

にち 検査
け ん さ

項目
こうもく

 対象
たいしょう

 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

など 

４/１２（水
すい

） 

身体
し ん た い

測定
そ く て い

 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

全学年
ぜ ん が く ね ん

 

全学年
ぜ ん が く ね ん

 

２・3・５年生
ね ん せ い

 

体操服
た い そ う ふ く

・めがね（持
も

っている人
ひ と

）を忘
わ す

れず

に。女子
じ ょ し

児童
じ ど う

は、頭
あたま

の上
う え

やうしろで髪
か み

を結
む す

ばないようにしましょう。 

４/１３（木
もく

） 色覚
し き か く

検査
け ん さ

 ２年生
ね ん せ い

希望者
き ぼ う し ゃ

 
事前
じ ぜ ん

の希望
き ぼ う

調査
ち ょ う さ

では、希望
き ぼ う

の有無
う む

に関
か か

わら

ず用
よ う

紙
し

の提出
ていしゅつ

をお願
ね が

いします。 

４/１９（水
す い

） 尿
にょう

検査
け ん さ

（1回目
か い め

） 全学年
ぜ ん が く ね ん

 早
そ う

朝
ちょう

尿
にょう

を取
と

ります。 

未
み

 定
てい

 尿
にょう

再
さ い

検査
け ん さ

 対象者
たいしょうしゃ

のみ 早朝
そうちょう

尿
にょう

を取
と

ります。 

５/９（火
か

） 眼科
が ん か

検診
け ん し ん

 全学年
ぜ ん が く ね ん

 前髪
ま え が み

が長い
な が   

人
ひ と

は切
き

っておきましょう。 

５/１０（水
す い

） 内科
な い か

検診
け ん し ん

 全学年
ぜ ん が く ね ん

 
前日
ぜ ん じ つ

に入浴
にゅうよく

をして、体
からだ

を清潔
せ い け つ

にしておきま

しょう。 

５/１８（木
も く

） 歯科
し か

検診
け ん し ん

 全学年
ぜ ん が く ね ん

 
給
きゅう

食
しょく

後
ご

、必
かなら

ず歯
は

みがきをしておきましょ

う。 

10/５（木
も く

） 耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

 5年生
ね ん せ い

 前日
ぜ ん じ つ

に耳
み み

そうじをしておきましょう。 

 健康
けんこう

診断
しんだん

は、１年
ねん

に１回
かい

、自分
じぶん

の体
からだ

を点検
てんけん

する大切
たいせつ

な行事
ぎょうじ

です。

小学校
しょうがっこう

で、勉 強
べんきょう

や運動
うんどう

といろいろなことにがんばって取
と

り組
く

ん

でいるみなさん。何
なに

をするにしても、「元気
げ ん き

なこころとからだ」が

あってこそです。 

健康
けんこう

診断
しんだん

で、校医
こ う い

の先生
せんせい

にしっかり診
み

てもらいましょう！ 

内
ない

 科
か

  西村
にしむら

 仁
ひとし

  先生
せんせい

  じんこどもクリニック 

眼
がん

 科
か

  藤堂
とうどう

 ミキ 先生
せんせい

  藤堂
とうどう

眼科
が ん か

 

歯
し

 科
か

  松田
ま つ だ

 孝
こう

太
た

 先生
せんせい

  松田
ま つ だ

歯科
し か

医院
い い ん

 

耳鼻科
じ び か

  吉岡
よしおか

 達生
た つ お

 先生
せんせい

  吉岡
よしおか

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

 

薬剤師
やくざいし

   村中
むらなか

 扶美子
ふ み こ

 先生
せんせい

 錦
にしき

病院
びょういん

 

  
 令和５年４月１０日 岩国市立美和東小学校 保健室 

 

検温の実施について 

新型コロナウイルス感染症対策として、登校前の検温と健康観察の実施をお願いしており

ます。朝のお忙しい時間に大変恐縮ではございますが、お子様の体調確認をお願いいたしま

す。 

なお、発熱等で、学校を欠席される場合は、 

新型コロナウイルス感染防止のため「出席停止」扱いとなります。 

 

 

日本スポーツ振興センター給付金の請求について 

学校の管理下において、けがや病気になってしまい医療機関を受診した場合、日本スポー

ツ振興センターからその医療費や見舞金が給付されます。対象のけがや病気が発生した際

は、学校までお知らせください。 

○学校の管理下  授業中、休み時間、登下校中、掃除時間など。 

○給付対象  治療が終了するまで、総医療点数５００点（保険診療１５００円）以上。 

4月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

一日
いちにち

を元気
げ ん き

に過
す

ごそう 


