
 

 

 

 

 三寒四温
さ ん か ん し お ん

でまだ寒
さむ

い日
ひ

もありますが、みんなが「友
とも

だちのステキなところ」を書
か

いた桜
さくら

のカードがたくさん集
あつ

まり、保健室
ほ け ん し つ

の前
まえ

には桜
さくら

が咲
さ

いています。ひとつひとつ読
よ

んでいる

と心
こころ

がポカポカと温
あたた

かくなりますよ。３月
がつ

は学年
がくねん

のしめくくりと、次
つぎ

の学年
がくねん

に向
む

けての心
こころ

と体
からだ

の準備
じゅんび

をするときです。気
き

もちよく新
あたら

しい学年
がくねん

をスタートできるように、早
はや

ね・早
はや

お

き・朝
あさ

ごはん、排便
はいべん

などの生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えておきましょうね。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年３月１日  

岩国
いわくに

市立
し り つ

小瀬
お ぜ

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほ け ん し つ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

は去年
きょねん

より花粉
か ふ ん

が多
おお

くとぶようです。症 状
しょうじょう

がひどい場合
ば あ い

は、お医者
い し ゃ

さんや薬剤師
や く ざ い し

さんに相談
そうだん

してくださいね。  

 

【おうちの方
かた

と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう】  

どう変わる？これからのコロナ対応 
 報道等で、令和５年３月１３日から「マスクの着用は個人の判断が基本となる」という

ことを耳にした方も多いと思います。では、学校生活におけるコロナ対応はどのように変

わっていくのでしょうか。  

４月１日～「学校教育活動の実施に当たっては、マスクの着用を求めないことを基本とする」  

これに係る留意事項等については、改めてお知らせする予定  

参考：2 月 10 日付け新型コロナウイルス感染症対策本部決定  

 

 

 

 

５月８日～新型コロナウイルス感染症を、５類感染症に位置づける  

参考：１月２７日付け新型コロナウイルス感染症対策本部決定  

 

これに伴い感染症対応（体温記録カードの提出や出欠の取り扱い等）に変更がある場合

は、随時お知らせいたします。  

学校におけるマスク着用の考え方の見直しは、令和５年４月１日から適用される  

年度内における卒業式以外の学校教育活動においては、現在の対応のまま  

感染症の発生はまだつづいて

います。手洗いや換気など、

基本の感染症対策は気をぬか

ずに取り組みましょう。  


